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Az unalom a v�g
(Le diable c'est l'ennui)

Peter Brook

������PiUFLXV������pQ�3HWHU�%URRN�W|EE�IUDQFLD�JLPQi]LXP�V]tQPĦYpV]HWL�RV]WiO\ipUW�IHOHOĘV�WDQiURNNDO
pV�PĦYpV]HNNHO� WDOiONR]RWW� �$WHOLHU� GX�&KDXGURQ��&DUWRXFKHULH� GH�9LQFHQQHV��� $� �IUDQFLD��0ĦYHOĘGpVL
0LQLV]WpULXP�6]tQKi]L�9H]HWĘVpJH�iOWDO�UHQGH]HWW�WDOiONR]y�WpPiMD�D]�pUHWWVpJL�N|YHWHOPpQ\EH�IHOYHWW�$]
�UHV�WpU�FtPĦ�N|Q\Y�N|Up�V]HUYH]ĘG|WW�1

Tapasztalatb�l j�ttem r�, hogy mennyire fontos az a kapcsolat, amelyet pillanatnyilag mi, egy ember, aki be-
V]pO��pV�HJ\�FVRSRUW��DNL�KDOOJDWMD��PHJpO�QN��(J\�QDS�HJ\�DQJRO�HJ\HWHPHQ�HOĘDGiVW� WDUWRWWDP�$]��UHV� WpU
FtPĦ�N|Q\YHP�DODSMiQ��HJ\�QDJ\�O\XN�HOĘWWL�GRERJyQ�WDOiOWDP�PDJDP��pV�YDODKRO�D� WHUHP�PpO\pQ�HPEHUHN
�OWHN� D� V|WpWEHQ��$PLNRU� HONH]GWHP�EHV]pOQL�� pUH]WHP�� KRJ\�PLQGHQ�� DPLW�PRQGRN�� D� V]iPEDQ� IRUPiOyGy
V]DYDN�� W|NpOHWHVHQ� pUGHNWHOHQHN� YROWDN�� eV�PLYHO� DPLNRU� EHV]pO�QN��PLQGLJ� YDQ� YDODKRO� HJ\� ILJ\HOĘ� I�O�
HJ\UH� OHYHUWHEE� OHWWHP��1HP�VLNHU�OW�PHJWDOiOQRP�D�Q\HOYHW�� D�NpSHNHW�� D�N|]OpV� WHUPpV]HWHV�PyGMiW��ÒJ\
l�ttam ott az embereket, mint az iskol�ban, mint az egyetemen, ezekben a merev keretekben, ahol egy sze-
PpO\��HJ\�KĘV��PLYHO�Ę�YDQ�IHO�O��SDVV]tY��Q\RPRUXOW�HPEHUHNNHO�Qp]�V]HPEH��DNLN�XQDWNR]QDN�DQpON�O��KRJ\
tudn�k, �s akik m�gis figyelnek.

6]HUHQFVpUH�EiWRUNRGWDP�D]W�NpUQL��KRJ\�iOOMXQN�OH�pV�NHUHVV�QN�HJ\�PiVLN�WHUPHW��$]�HPEHUHN�NHUHVpVUH
LQGXOWDN�D]�HJ\HWHP�HJpV]�pS�OHWpEHQ��PtJ�YpJ�O�WDOiOWDN�HJ\�NLFVL��PHJOHKHWĘVHQ�V]ĦN|V��HOpJ�NpQ\HOPHWOHQ
WHUPHW��GH�RWW� LQWHQ]tY�NDSFVRODWED�WXGWXQN�NHU�OQL�HJ\PiVVDO��$PLQW� IRO\WDWQL�NH]GWHP�D]�HOĘDGiVW�D]RQ�D
KHO\HQ��U|JW|Q�~J\�pUH]WHP��KRJ\�iWYiOWR]WDP��(]W�D]�iWYiOWR]iVW�QHP�pQ�LGp]WHP�HOĘ��KDQHP�D]�D�WpQ\��KRJ\
OpWH]HWW�HJ\�PiVLN�NDSFVRODW�D]RNNDO�D]�HPEHUHNNHO��DNLN�MHOHQ�YROWDN��$WWyO�D�SHUFWĘO�NH]GYH�QHPFVDN�Pis-
k�ppen besz�lni, hanem m�g v�ltoztatni is lehetett, mivel a k�rd�sek �s a v�laszok sokkal term�szetesebben
k�vett�k egym�st.

Minden, amit megpr�b�ltam kifejezni ebben a k�nyvben, benne foglaltatik a c�m�ben: $]� �UHV� WpU. Ha
HJ\HW�DNDUXQN�pUWHQL�D�N|Q\Y�WDUWDOPiW�LOOHWĘHQ��PHJ�NHOO�iOODSRGQXQN�DEEDQ��DPLW�D�FtP�VXgalmaz, tudniillik:
DKKR]��KRJ\�YDODPL�pUWpNHV�GRORJ�W|UWpQKHVVHQ��HOĘV]|U�LV�OpWUH�NHOO�M|QQLH�HJ\��UHV�WpUQHN��$]��UHV�WpU�OHKe-
WĘYp�WHV]L��KRJ\�HJ\�~M�MHOHQVpJ�PHJV]�OHVVHQ��+D�MyO�PHJILJ\HOLN�D]�HOĘad�s minden mozzanat�t, mindent,
ami a tartalmat, az �rtelmet, mag�t a kifejez�st, a sz�veget, a zen�t, a mozdulatokat, a kapcsolatot, az �rint-
NH]pVW��|QPDJXQN�PHJĘU]pVH�OHKHWĘVpJpQHN�HPl�k�t �rinti... mindez csak �gy l�tezik, ha ennek a friss �s �j
WDSDV]WDODWQDN�D� OHKHWĘVpJH� OpWH]LN��7HKiW�VHPPLIpOH� IULVV�pV�~M� WDSDV]WDODW�QHP� OHKHWVpJHV��KD�QHP� OpWH]LN
HOĘ]HWHVHQ�HJ\�PH]WHOHQ��V]Ħ]��WLV]WD�WpU�D�EHIogad�s�ra.

Amikor dolgozni kezdtem a sz�nh�zban, szerencs�re teljesen tudatlan voltam. Egy olyan orsz�gban dol-
goztam, ahol nem volt iskola, nem volt mester, nem voltak p�ld�k. A n�met sz�nh�z teljesen ismeretlen volt,
Sztanyiszlavszkijt alig, Brechtet nagyon kev�ss�, Artaud-t egy�ltal�n nem ismert�k. Nem volt semmilyen
HOPpOHW��pV�D]�HPEHUHN��DNLN�V]tQKi]DW�FVLQiOWDN��WHUPpV]HWHVHQ�VLNORWWDN�HJ\LN�PĦIDMUyO�D�PiVLNUD��1DJ\�V]�-
QpV]HN� YiOWRWWDN�6KDNHVSHDUH�UĘO� D� YiViUL� NRPpGLiUD� YDJ\� D� ]HQpV� YtJMiWpNUD��$� N|]|QVpJ� pV� D� NULWLNXVRN
WHOMHV�HJ\V]HUĦVpJJHO�N|YHWWpN�ĘNHW��QHP�JRQGROYD�DUUD��KRJ\�iUXOiV�W|UWpQW��(]�D�VRNIpOHVpJ�PpJ�SR]LWtYQDN
LV�WĦQW�V]iPXQNUD�

$� V]tQKi]�PLQGHQHNHOĘWW� D]� pOHW��(]� D]� HOHQJHGKHWHWOHQ�NLLQGXOiVL� SRQW�� pV� LJD]iEyO� FVDN� D]� pUGHNHOKHW
EHQQ�QNHW��DPL�D]�pOHW�UpV]H��D�V]y�OHKHWĘ�OHJWiJDEE�pUWHOPpEHQ��$�V]tQKi]�D]�pOHW�

8J\DQDNNRU�QHP�PRQGKDWMXN�D]W��KRJ\�QLQFV�N�O|QEVpJ�D]�pOHW�pV�D�V]tQKi]�N|]|WW�������EDQ�OiWWXN�D]o-
NDW� D]� HPEHUHNHW�� DNLN� DODSRV� RNRNEyO�� pPHO\JpVVHO�� NLPHU�OYH� DQQ\L� NRPRU�� KDOGRNOy�� KROW� pV� Ädeadly´
V]tQKi]WyO��D]W�EL]RQ\JDWWiN��KRJ\�ÄD]�pOHW�HJ\�V]tQKi]´��WHKiW�QLQFV�V]�NVpJ�PĦYpV]HWUH��V]tQOHOpVUH��VWUXNW�-
UiNUD��Ä0LQGHQ�WW�V]tQKi]DW�FVLQiOXQN��D�V]tQKi]�PLQGHQ�WW� MHOHQ�YDQ´��PRQGWiN��Ä0LQGHQNL�V]tQpV]�� WHKiW
DNiUPLW�PHJWHKHW�QN�DNiUNL�HOĘWW��FVDN�V]tQKi]�´�0L�D�J\DQ~V�HEEHQ�D�JRndolatban?

(J\UpV]UĘO� WHOMHVHQ�LJD]��D]pUW� MiUXQN�V]tQKi]ED��KRJ\�PHJWDOiOMXN�D]�pOHWHW��GH�KD�QLQFV�VHPPLO\HQ�N�-
O|QEVpJ�D�V]tQKi]RQ�NtY�OL� pOHW� pV�D]�RGDEHQWL� pOHW�N|]|WW�� DNNRU�D� V]tQKi]QDN�QLQFV� VHPPL�pUWHOPH��(]pUW
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
1�$�YLOiJKtUĦ�UHQGH]Ę�tUiViEyO�UpV]OHWHNHW�MHOHQWHW�QN�PHJ�±�D�V]HU]Ę�HQJHGpO\pYHO, �j ford�t�sban. (Brook �r�sa magyar nyelven elĘ-
V]|U������EHQ�MHOHQW�PHJ�D�6]tQKi]�FtPĦ�IRO\yLUDWEDQ��
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nem �rdemes sz�nh�zat csin�lni. De ha elfogadjuk, hogy az �let a sz�nh�zban jobban l�that�, olvashat�bb,
mint odakint, l�tjuk, hogy ez egyszerre ugyanaz �s egyszerre kicsit m�s.

(EEĘO�NLLQGXOYD�N�O|QE|]Ę�SRQWRVtWiVRNDW�YpJH]KHW�QN��$]�HOVĘ�D]��KRJ\�H]�D]�pOHW�D]pUW�ROYDVKDWyEE�pV
LQWHQ]tYHEE��PHUW�VĦUtWHWWHEE��0iU�D�WpU�OHNLFVLQ\tWpVH��D]�LGĘ�|VV]HW|P|UtWpVH�VĦUtWHWts�get eredm�nyez.

$]�pOHWEHQ�EHV]pO�QN��EHV]pOJHW�QN��D]�|QNLIHMH]pVQHN�H]�D� WHOMHVHQ� WHUPpV]HWHV�PyGMD�PLQGLJ�VRN� LGĘW
vesz ig�nybe, ahhoz a re�lis tartalomhoz viszony�tva, amit mondani akarunk. De ezzel kell kezdeni, ponto-
VDQ�~J\��DKRJ\�D�V]tQKi]EDQ�LPSURYL]iFLyYDO�NH]G�QN��HJ\�VRNNDO�KRVV]DEE�V]|YHJJHO��'H�DNNRU�PHO\LN�D
VĦUtWpV�PR]]DQDWD"

$EEDQ�iOO��KRJ\�NLHPHOM�N�D]W��DPL�QHP�IHOWpWOHQ�O�V]�NVpJHV��KRJ\�HJ\�VHPPLWPRQGy�PHOOpNQHYHW�HJ\
HUĘVVHO� KHO\HWWHVtW�QN��PHJĘUL]YH� D� WHUPpV]HWHVVpJ� EHQ\RPiViW�� +D� H]W� D� EHQ\RPiVW� WDUWyVtWMXN�� DNNRU� D]
eredm�ny: ha k�t embernek az �letben h�rom �ra kell ahhoz, hogy kimondjon valamit, a sz�npadon ez h�rom
SHUFLJ�WDUW��(]W�OiWMXN�%HFNHWW��3LQWHU�YDJ\�&VHKRY�HJ\V]HUĦ�VWtOus�ban.

Csehovn�l a sz�veg azt a benyom�st kelti, mintha magnetofonra r�gz�tett�k volna, mintha minden mon-
GDWRW�D�KpWN|]QDSL�pOHWEĘO�YHWW�YROQD��0iUSHGLJ�&VHKRYQDN�QLQFV�HJ\HWOHQ�PRQGDWD��DPHO\LN�QH�OHQQH�NLGRl-
JR]RWW��FVLV]ROW��PyGRVtWRWW��iP�RO\DQ�PĦYpV]HWWHO��KRJ\�D�V]tQpV]EHQ�D]W�D�EHQ\RPiVW�NHOWL��PLQWKD�WpQ\OHJ
~J\�EHV]pOQH�� ÄPLQW� D]� pOHWEHQ´��8J\DQDNNRU�� KD�~J\� MiWVV]XN� H]W��PLQW� D]� pOHWEHQ�� VRKD�QHP� MiWV]KDWXQN
&VHKRYRW��$�V]tQpV]QHN�pV�D� UHQGH]ĘQHN�XJ\DQD]W�D]�XWDW�NHOO�YpJLJMiUQLD��DPLW�D�V]HU]ĘQHN�� WHKiW� V]iPRW
NHOO�YHWQL�D]]DO��KRJ\�±�PpJ�KD�DQQDN�LV�WĦQLN�±�HJ\LN�V]y�VHP�iUWDWODQ��0DJiED�pV�D]�ĘW�PHJHOĘ]Ę��LOOHWYH
N|YHWĘ�FVHQGEH� IRJODO� HJ\�HJpV]� MHOHQHWHW�� D� V]HUHSOĘN�N|]WL� W|OWpV�|VV]HWHWWVpJpW��+D� VLNHU�O� H]W�PHJWDOil-
QXQN�� pV� UiDGiVXO�PHJNHUHVV�N� D� V]�NVpJHV�PĦYpV]HWHW� DKKR]�� KRJ\� H]W� HOUHMWV�N�� DNNRU� VLNHU�O� NLPRQGa-
QXQN�H]HNHW�D]�HJ\V]HUĦ��D]�LJD]L�pOHW�EHQ\RPiViW�NHOWĘ�V]DYDNDW��*\DNRUODWLODJ�H]�D]�pOHW��GH�HJ\�NRQFHQt-
UiOWDEE�IRUPiM~��U|YLGHEE��LGĘEHQ�pV�WpUEHQ�|VV]ezsugor�tott �let. �s �jra eljutottunk a t�r k�rd�s�hez.

$]W�NHOO�WXGQXQN��KRJ\�PHJYDQ�H�D]�D�V]LNUD��D]�D�NLV�OiQJ��DPL�IHOJ\XOODG�pV�LQWHQ]LWiVW�DG�HQQHN�D�VĦU�-
WHWW�SLOODQDWQDN��YDJ\�QLQFV��0HUW�|VV]HJ\ĦMWHQL�pV�VĦUtWHQL�QHP�HOpJ��0LQGLJ�OHU|YLGtWKHW�QN�HJ\�W~O�KRVV]~�
W~O�EHV]pGHV�GDUDERW��pV�PpJLV�YDODPL�XQDOPDV�GRORJ�HOĘWW�PDUDGKDWXQN��&VRGiODWRV�GRORJ�PHJOiWQL��KRJ\�D
V]tQKi]L� IRUPD�PHO\LN� SRQWRQ� OHV]�PXQNDLJpQ\HV��PHUW� HQQHN� D� NLV� pOHWV]LNUiQDN� RWW� NHOO� OHQQLH�� SHUFUĘO
percre.

(]�FVDN�D�V]tQKi]EDQ�pV�D�PR]LEDQ�OpWH]LN��(J\�N|Q\YEHQ�OHKHWQHN�O\XNDN��GH�D�V]tQKi]EDQ�HJ\LN�SHUFUĘO
D�PiVLNUD�HOYHV]WKHWM�N�D�N|]|QVpJHW��KD�HJ\�MHOHQHW�WHPSyMD�QHP�SRQWRV��+D�PRVW�DEEDKDJ\RP�D�EHV]pGHW���
cs�ndet hallunk... mindenki figyel... Egy kis semmis�g is el�g ahhoz, hogy ez a figyelemteli pillanat elvesz-
V]HQ��6]LQWH�HPEHUI|O|WWL�HUĘ�NHOO�DKKR]��KRJ\�IRO\DPDWRVDQ�PHJ~MtWVXN�D]�pUGHNOĘGpVW��KRJ\�PHJWDOiOMXN�H]W
D]�~MGRQViJRW��H]W�D�IULVVHVVpJHW��HJ\LN�SHUFUĘO�D�PiVLNUD��(]pUW�YDQ�D]��KRJ\�±�PiV�PĦYpV]HWHNKH]�YLV]o-
Q\tWYD�±�FVDN�QDJ\RQ�NHYpV�QDJ\�GUiPDL�PĦDONRWiV� OpWH]LN�D�YLOiJRQ��PHUW�PLQGLJ�RWW� D�NRFNi]DW��PLQGHQ
SLOODQDWEDQ��KRJ\�D]�pOHWV]LNUD�HOWĦQLN��$KKR]��KRJ\�MHOHQ�OHJ\HQ��SUHFt]HQ�HOHPH]QL�NHOO�KLiQ\iQDN�D]�RNDLW
m�s pillanatokban. Ehhez hozz��rt�ssel kell megfigyelni a jelens�get.

����D�V]tQKi]�pOĘ�IHQRPpQMH�QLQFV�D�N�OVĘ�N|U�OPpQ\HNKH]�N|WYH��0HJQp]KHW�QN�HJ\�QDJ\RQ�EDQiOLV�GDUa-
ERW��HJ\�QDJ\RQ�N|]pSV]HUĦ�WpPiUyO��DPLQHN�QDJ\�VLNHUH�YDQ�pV�VRN�SpQ]W�KR]�HJ\�WHOMHVHQ�NRQYHQFLRQiOLV
V]tQKi]QDN��pV�QpKD�VRNNDO�W|EEHW�pUĘ�pOHWV]LNUiW�WDOiOKDWXQN�EHQQH��PLQW�DPLNRU�D�%UHFKWHQ�pV�$UWDXG�Q�IHl-
QĘWW��My�HV]N|]|NNHO�GROJR]y��My�V]FHQRJUiILDL�LVPHUHWHNNHO�UHQGHONH]Ę�pV�D�GDUDE�WDUWDOPiW�DODSRVDQ�HOHP]Ę
emberek bemutatnak egy darabot, ami rendelkezik mindazzal, ami kultur�lis szempontb�l tiszteletrem�lt�v�
WHV]L�D�FVHOHNHGHW�NHW�

$]�LO\HQ�IDMWD�HOĘDGiVVDO�V]HPEHQ�HOW|OWKHW�QN�HJ\�NRPRU�HVWpW��OiWYD��KRJ\�PLQGHQ�YDQ�EHQQH��D]�pOHWHQ
NtY�O��1DJ\RQ�IRQWRV��KRJ\�H]W�KLGHJHQ��YLOiJRVDQ��NHJ\HWOHQ�O�PHJiOODStWVXN�� IĘOHJ�KD�HO�DNDUMXN�NHU�OQL�
KRJ\� H]HNQHN� D� ÄNXOWXUiOLVQDN´�PRQGRWW� NULWpULXPRNQDN� D� V]QREL]PXVD� KDVVRQ� UiQN��(]pUW� KDQJV~O\R]RP
D]W�D�YHV]pO\W��DPLW�HJ\�RO\DQ�QDJ\�V]HU]Ę��PLQW�6KDNHVSHDUH��YDJ\�D]�RO\DQ�QDJ\�PĦYHN��PLQW�D]�RSHUiN
NpSYLVHOQHN��$�PĦ�NXOWXUiOLV�pUWpNHL�D�OHJMREEKR]�pV�D�OHJURVV]DEEKR]�LV�YH]HWKHWQHN�EHQQ�QNHW��0LQpO�Pa-
JDVDEE�V]tQYRQDO~�HJ\�PĦ��DQQiO�QDJ\REE�D�NRFNi]DWD�D]�XQDORmQDN��KD�D]�HOĘDGiV�QHP�SRQWRV�

0LQGLJ�QHKH]HQ�LVPHULN�H]W�HO�D]RN��DNLN�D]pUW�KDUFROWDN��VRNV]RU�QDJ\�QHKp]VpJHN�N|]HSHWWH��KRJ\�HOĘWe-
UHPWVpN� HJ\� QDJ\� NXOWXUiOLV� pUWpNNHO� EtUy�PĦ� HOĘDGiViQDN� OHKHWĘVpJHLW� HJ\� N|]|PE|V� N|]|QVpJ� V]iPiUD�
0DMGKRJ\QHP�N|WHOHVHN�YDJ\XQN�YpGHOPH]QL�D]�HUĘIHV]tWpVW��pV�J\DNUDQ�QDJ\RQ�FVDOyGRWWDN�YDJ\XQN��PHUW
H]�D�N|]|QVpJ�PLQGHQ�RUV]iJEDQ�YLVV]DXWDVtWMD�H]HNHW�D�PĦYHNHW��pV�D]RNDW�UpV]HVtWL�HOĘQ\EHQ��DPHO\HNHW�PL
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URVV]DEE�PLQĘVpJĦQHN� WDUWXQN��+D� MyO�RGDILJ\HO�QN��PHJiOODStWKDWMXN�� KRJ\� D�QDJ\�PĦYHW�� D�PHVWHUPĦYHW
EHPXWDWWiN�� GH� DQpON�O�� KRJ\� D]� pOHW� MHOHQ� OHQQH� EHQQH��0pJLV� N|]HOHEEUĘO� PHJQp]YH�� H]� D]� HOHP]pV�� D]
egyetlen, amit el kell v�gezni, visszaYLV]�EHQQ�QNHW�D]��UHV�WpUKH]�

Ha egy bizonyos automatizmussal fogadjuk el azt a gondolatot, hogy a sz�nh�zcsin�l�st egy jelenettel, egy
GDUDEEDO�� HJ\� UHQGH]pVVHO�� GtV]OHWHNNHO�� IpQQ\HO�� ]HQpYHO�� V]pNHNNHO� NHOO� NH]GHQ�QN�� KD� H]W� HYLGHQFLDNpQW
IRJMXN�IHO�� WpYHV�~WUD� OpS�QN��(]� LJD]� OHKHW�D�PR]LEDQ��NHOO� OHJDOiEE�HJ\�NDPHUD�� ILOPWHNHUFV�pV�HV]N|]|N�
KRJ\�H]W�D�ILOPWHNHUFVHW�PHJW|OWV�N��GH�D�V]tQKi]FVLQiOiVKR]��DKKR]��KRJ\�WDQXOPiQ\R]]XN�pV�PHJpUWV�N�D
V]tQKi]DW�� HJ\HWOHQ�GRORJUD�YDQ� V]�NVpJ�QN�� HPEHUL� DQ\DJUD��(]�QHP� D]W� MHOHQWL�� KRJ\� D� W|EEL� QHP�RO\DQ
IRQWRV��GH�QHP�D]�D]�HOVĘGOHJHV�DQ\DJ�

Ä9HKHWHN� DNiUPLO\HQ� �UHV� WHUHW�� pV� D]W�PRQGKDWRP� Ui�� FVXSDV]� V]tQSDG��9DODNL� NHUHV]W�OPHJ\� H]HQ� D]
�UHV� WpUHQ��YDODNL�PiV�SHGLJ� ILJ\HOL��PLQG|VV]H�HQQ\L�NHOO� DKKR]�� KRJ\� sz�nh�z� NHOHWNH]]pN�´� �.RyV�$QQD
ford�t�sa)

$]W�tUWDP��Ä9DODNL�NHUHV]W�OPHJ\�H]HQ�D]��UHV�WpUHQ��YDODNL�PiV�SHGLJ�ILJ\HOL��PLQG|VV]H�HQQ\L�NHOO�Dh-
KR]��KRJ\�V]tQKi]�NHOHWNH]]pN�´�����PD�KR]]iWHQQpP��KRJ\�NHOO�HJ\�KDUPDGLN�V]HPpO\��+D�YDQ�HJ\�V]HPpO\�
aki f�l�ll, egy m�sik szem�ly, aki figyeli, akkor m�r van cselekm�ny. Minden benne van, azzal a felt�tellel,
KRJ\�PHVV]HEEUH�PHQMHQ��(]XWiQ�NHOO�D� WDOiONR]iV��+iURP�HOHPUH�YDQ� V]�NVpJ��HJ\� V]HPpO\�� DNL�Qp]�� HJ\
V]HPpO\��DNL�QpKiQ\�SHUFLJ�HJ\HG�O�OHKHW��PDMG�HJ\�KDUPDGLN�V]HPpO\��KRJ\�NDSFVRODWED�OpSMHQ�YHOH��(NNRU
HONH]GĘGKHW�HJ\�pOHW�pV�OHKHWVpJHV�HJpV]HQ�PHVV]ire menni.

(]pUW� ULWNiQ� WXGQDN�PHJJ\Ę]QL�D� V]yOyHVWHN��$�YDULHWpNEHQ�� DKRJ\� D�PHVpOĘNQpO�� N|]YHWOHQ�NDSFVRlatot
WDOiOXQN� D� Qp]ĘNNHO�� (J\� HPEHU�� DNL� N|]YHWOHQ�O�PiV� V]HPpO\HNKH]� IRUGXO�� H]� HJ\� FVHUH�� NRPmunik�ci�,
ahol valamit elmes�lnek; lehet csod�latosan megcsin�lt, de �n szem�lyesen sosem vagyok el�gedett. Ezt a
kapcsolatot soha nem h�vn�m sz�nh�znak, mert nem id�zi fel az �letet. Mindig hi�nyzik valami. Az hi�nyzik,
ami k�t szem�ly k�z�tt t�rt�nik, amikor egym�ssal szemben �llQDN��pV�D�N|]|QVpJ�HOĘWW�

9HJ\�QN�HJ\�SpOGiW��KD�NpW�V]HPpO\�WDOiONR]LN��PLQGHQ�N�OVĘ�V]HPOpOĘ�QpON�O��PLQW�HJ\�SUyEiQ��PHJYDQ�D
NtVpUWpVH�pV�D�YHV]pO\H�DQQDN��KRJ\�D]W�KLJJ\pN��H]�D]�HJ\HWOHQ�NDSFVRODW��DPL�OpWH]LN��7HKiW�D�EHOVĘ�NRQFHQt-
UiFLy�FVDSGiMiED�HVKHW�QN��DPL�WHOMHVHQ�QiUFLV]WLNXVVi�YiOLN��pV�VHPPL�pUWHOPH��/iWXQN�tJ\�FVRSRUWRNDW��DNLN
DQQ\L�LGĘW�W|OWHQHN�SUyEiYDO��KRJ\�YpJ�O�HOYHV]WLN�D�OHKHWĘVpJpW�DQQDN��KRJ\�PHJWDOiOMiN�D]W�D]�HQHUJLiW��DPL
D� KDUPDGLN� HOHP�� D� N|]|QVpJ� MHOHQOpWpEĘO� V]�OHWLN��$EEDQ� D� SLOODQDWEDQ�� DPLNRU� pUH]]�N� D� KDUPDGLN� V]e-
PpO\W��DNL�Qp]�EHQQ�QNHW��D�SUyED�IHOWpWHOHL�PLQGLJ�MRbbak.

*\DNUDQ�KDV]QiOXQN�SUyEDWpUQHN�HJ\�V]ĘQ\HJHW��D�V]tQpV]HN�V]iPiUD�QDJ\RQ�HJ\V]HUĦ�V]DEiOO\DO��D�V]Ę-
Q\HJHQ�NtY�O�D�KpWN|]QDSL�pOHWEHQ�YDJ\XQN��D]W�FVLQiOXQN��DPLW�DNDUXQN��SD]DUROKDWMXN�D]�HQHUJLiQNDW��Y�-
JH]KHW�QN�MHOHQWpNWHOHQ�PR]GXODWRNDW��YDNDUKDWMXN�D�IHM�QNHW��HODOKDWXQN����0LQGHQQHN�QLQFV�MHOHQWĘVpJH��GH
DPLQW�D�V]ĘQ\HJUH�OpS�QN��N|YHWHOPpQ\��KRJ\�YLOiJRV�V]iQGpNXQN�OHJ\HQ��YDJ\�LQNiEE�D]W�PRQGDQiP��KRJ\
LQWHQ]tYHQ�pOM�QN��(]�VRNNDO�N|QQ\HEE�DNNRU��KD�YDQ�N|]|ns�g is.

(]�QDJ\RQ�DSUy�GROJRNRQ�P~OLN��HJpV]�SRQWRVDQ�D]RQ�D�WpQ\HQ��KRJ\�V]HPPHO�WDUWDQDN�EHQQ�QNHW��$�N�-
]|QVpJ�ILJ\HOPH�D]�HOVĘ�VHJtWĘ�HOHP��+D�~J\�pUH]]�N�H]W�D�WHNLQWHWHW��PLQW�HJ\�LJD]L�LJpQ\W��DPL�D]W�NpUL�PLn-
GHQ� SLOODQDWEDQ�� KRJ\� VHPPL� VH� OHJ\HQ� YpOHWOHQV]HUĦ�� KRJ\� VHPPL� VH� OHJ\HQ� HUĘWOHQ�� KDQHP� pEHU�� DNNRU
PHJpUWM�N��KRJ\�D�N|]|QVpJ�V]HUHSH�QHP�SDVV]tY��1HP�NHOO�N|]EHOpSQLH��PHJQ\LOYiQXOQLD�DKKR]��KRJ\�UpV]W
vegyen. Szakadatlanul r�szt vesz �ber jelenl�t�vel. Ezt a jelenl�tet pozit�v kih�v�sk�nt kell meg�lni, mint egy
V]HUHWĘW��DNL�HOĘWW�QHP�HQJHGKHWM�N�PHJ�PDJXQNQDN��KRJ\�DNiUPLO\HQHN�OHJ\�QN�

A h�tk�znapi �let abban �ll, hogy ak�rmilyenek vagyunk. Ha vizsg�zunk vagy egy �rtelmis�givel besz�l-
JHW�QN��PiU�QHP�YDJ\XQN� DNiUPLO\HQHN� D�JRQGRODWDLQNEDQ�YDJ\� D�EHV]pG�QNEHQ�� GH� D]RN�YDJ\XQN� D� WHs-
W�QNNHO��(J\�V]HQYHGĘ�HPEHUUHO�QHP�YDJ\XQN�DNiUPLO\HQHN�D]�pU]HOPHLQNEHQ��J\HQJpGHN��ILJ\HOPHVHN�Ya-
J\XQN��GH�D�JRQGRODW�HOPRVyGRWW�YDJ\�NRQI~]��pV�D�WHVW�LV��(OOHQEHQ�KD�QDJ\RQ�ILQRP�Np]PĦYHV��yUiV��V]a-
EiV]�PXQNiW�YpJ]�QN��D]�HJpV]�WHVW�QNHW�PR]JiVED�KR]]XN�D�NLVXMMXQN�YpJpLJ��GH�D�IHM�iOPRGR]KDW��$KKR]�
KRJ\�W|NpOHWHVHQ�EL]WRVDN�OHJ\�QN�D�V]iQGpNDLQNEDQ��DPLW�HJ\�PiVLN�V]HPpOO\HO�NLFVHUpO�QN�LQWHOOHNWXiOLVDQ�
DQpON�O��KRJ\�HOiUXOQiQN�D]�LJD]�pU]pVW��pV�KRJ\�D�WHVW�SRQWRV�pV�NLHJ\HQV~O\R]RWW�OHJ\HQ��D�OHJQDJ\REE�pU]�-
NHQ\VpJJHO� MHOH]YH�H]W�� OiWMXN��KRJ\�D�KiURP�HOHP�N|]�O�±�JRQGRODW��pU]HOHP�� WHVW�±��DPL�EHQQ�QNHW�DONRW�
egyik sem lehet ak�rmilyen.

eUWM�N�WHKiW��KRJ\�D�SpOGiQNEDQ�±�ÄYDODNL�NHUHV]W�OPHJ\�HJ\��UHV�WpUHQ�pV�WDOiONR]LN�HJ\�PiVLN�V]HPply-
O\HO�� PLN|]EHQ� HJ\� KDUPDGLN� ILJ\HOL´� ±� PLQGHQW� HOYHV]WKHW�QN� pV� PLQGHQW� PHJQ\HUKHW�QN�� $KKR]�� KRJ\
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PLQGHQW�PHJQ\HUM�QN��DKKR]��KRJ\�PĦYpV]HWUĘO�EHV]pOKHVV�QN��D]�NHOO��KRJ\�NpSHVHN�OHJ\�QN�QDJ\RQ�SRn-
WRVDQ�PHJN�O|QE|]WHWQL��PL�DONRWMD�PHJ�pV�PL�EORNNROMD�D]�pOHWV]HUĦ�PR]GXODWRW�HQQHN�D]�iOOtWiVQDN�D�P�-
ly�n.

$]�DODSYHWĘ�HOHP�D�WHVW��0LQGHQ�UDVV]EDQ��NLYpYH�D�PDUVODNyNDW��D�WHVWHN�W|EEp�NHYpVEp�HJ\IRUPiN��0Hg-
ILJ\HOKHW�QN�QpPL�PpUHW��YDJ\�V]tQEHOL�N�O|QEVpJHW��GH�D�OpQ\HJHW�WHNLQWYH�D�IHM�PLQGLJ�D�YiOODN�IHOHWW�YDQ�
az orr, a szemek, a sz�j, a has, a l�bfejek ugyanazon a helyen vannak. A test eszk�ze ugyanaz az eg�sz vil�-
JRQ��D�VWtOXVRN��D�NXOW~UiN�N�O|QE|]QHN�

$PLNRU�HOĘV]|U� MiUWXQN�-DSiQEDQ��HJ\�DONDORPPDO�MDSiQ�V]tQpV]HNNHO� WDOiONR]WXQN�$]��UHV� WpU kapcs�n.
1HP�LV�NpS]HOWHP�DGGLJ��KRJ\�PHQQ\LUH�D�]HQ��D�WpU��D]��UHVVpJ�JRQGRODWiQ�DODSXOy�NXOW~UiMXN�UpV]pW�NpSH]L
H]�D�WpPD��1\XJDWRQ�IHOIRJKDWMXN�pV�PHJEHFV�OKHWM�N�D]��UHVVpJHW��GH�HJpV]�PiVNpSS��PLQW�.HOHWHQ��1pKiQ\
Qp]Ę�D�%RXIIHV�GX�1RUG�EDQ�D]W�PRQGMD��DPLNRU�PHJOiWMD�D�WHU�QNHW��ÄÈ��NHOHWL�VWtOXV�´��1HP�pUGHNHO��KRJ\
H]W�PRQGMiN��GH�QLQFV�LJD]XN��hUHV�D]RQ�RNRNEyO��DPHO\HN�V]�NVpJHVVp�WHV]LN�H]W�D]��UHVVpJHW��DNiU�.HOHWHQ
vagyunk, ak�r Nyugaton.

0HJILJ\HOKHWM�N��KRJ\�-DSiQEDQ�HJ\�J\HUPHN�WHVWH�YpJWHOHQ�O�MREEDQ�IHMOHWW��PLQW�QiOXQN��.pW�pYHV�NRr-
WyO�NH]GYH�PHJWDQXO� IHO�OQL�HJ\� W|NpOHWHVHQ�NLHJ\HQV~O\R]RWW�PyGRQ��NpW�pV�KiURP�pYHV�NRU�N|]|WW� HONH]G
szab�lyosan hajlongani, ami a legjobb gyakorlat a test sz�m�ra. A toki�i sz�llod�kban csinos fiatal l�nyok
iOOQDN�HJpV]�QDS�D�OLIWDMWyN�HOĘWW��QDSL�Q\ROF�yUiQ�NHUHV]W�O��pV�DNiUKiQ\V]RU�NLQ\tOLN�YDJ\�EHFVXNyGLN�D�OLIW
DMWDMD��ĘN�PLQGHQ�DONDORPPDO�PHJKDMODQDN��(]�HONpSHV]WĘ��GH�KD�HJ\�QDS�D]�HJ\LN�NHW�NLYiODV]WDQi�HJ\�UHn-
GH]Ę�D�V]tQKi]iED��EL]WRVDN�OHKHWQHN�EHQQH��KRJ\�D�WHVWH�Dlkalmas lesz.

1iOXQN�D]�HJ\HG�OLHN��DNLNQHN�XJ\DQRO\DQ�MyO�IHMOHWW�D�WHVW�N�Q\ROFYDQpYHV�NRUXNEDQ��PLQW�D]�DIULNDLDk-
QDN��D�NDUPHVWHUHN��(J\�NDUPHVWHU��DQpON�O��KRJ\�J\DNRUODWQDN�WHNLQWHQp��HJpV]�pOHWpEHQ�RO\DQ�PR]GXODWRNDW
YpJH]��DPHO\HN�D� IHOVĘWHVW�PHJKDMOiViYDO�NH]GĘGQHN��$NiU�D� MDSiQRNQDN��QHNL� LV� HUĘV�KDVUD�YDQ� V]�NVpJH�
KRJ\� D� WHVW� W|EEL� UpV]pYHO� KLKHWHWOHQ�O� H[SUHVV]tY�PR]GXODWRNDW� YpJH]KHVVHQ�� (]HN� QHP� DNUREDWLNXV� YDJ\
WRUQD�PR]GXODWRN��DPHO\HN�IHV]�OWVpJEĘO�V]�OHWQHN��KDQHP�RO\DQRN��DKRO�D]�pU]pV�pV�D�JRQGRODW�SRQWRVViJD
|VV]HNDSFVROyGLN��(]�D�JRQGRODWL�SRQWRVViJ�� DPLUH� V]�NVpJH�YDQ�DKKR]��KRJ\�D�]HQH�HJ\HWOHQ� UpV]OHWpW� QH
YHV]tWVH�HO��H]�D]�pU]pV��DPHO\HW�N|YHWQLH�NHOO�D�]HQH�PLQGHQ�PR]GXODWiEDQ��H]�D]�HJpV]�]HQHNDUUD� ILJ\HOĘ
V]HP� pV� HJ\� iOODQGy� KDMOiVEDQ�� HPHONHGpVEHQ� OpYĘ� WHVW�� D� V]�QWHOHQ�O� PR]Jy� NDURN�� DNiUFVDN� D]� ~V]yNp�
PLQGH]�OHKHWĘYp�WHV]L�D�Q\ROFYDQpYHV�NDUPHVWHUQHN��KRJ\�W|NpOHWHVHQ�KDMOpNRQ\�OHJ\HQ�D�WHVWH�

Pedig nem egy fiatal afrikai harcos t�nc�t j�rja, nem is jap�n m�dra k�sz�n. Egy sz�zad eleji, nagy angol
D]W� WDQiFVROWD�D� ILDWDO�DQJRORNQDN��KRJ\�KDMROMDQDN� OH�pV�FVyNROMDQDN�NH]HW�PLQGHQ�QĘQHN��DNLYHO� WDOiONRz-
nak...

���.�O|QEVpJ� YDQ� WHKiW� D� WHVW� IHMOHWWVpJH� N|]|WW�.HOHWHQ� pV�1\XJDWRQ�� (O� YROWDP� KĦOYH�� HO� YROWDP� V]|U�
nyedve a gyermeki testek �llapot�t�l t�rsadalmunkban, amikor h�rom-n�gy �ves l�nyomat elvittem t�nc�r�-
UD��/iWWDP��KRJ\�D�YHOH�HJ\NRU~�J\HUHNHN�WHVWH�PiU�EORNNROYD�YDQ��ULWPXV�QpON�O��$�ULWPXV�QHP�N�O|QOHJHV
adotts�g. H�rom�vesen ugyanolyan term�szetes m�don r�tal�lunk, ahogy term�szetesen mozgunk, mint
PLQGHQ�WUDGLFLRQiOLV�WiUVDGDORPEDQ��(N|]EHQ�D�YiURVL�J\HUHNHN�PR]GXODWODQ�pOHWHW�pOQHN�D�WHOHYt]Ly�HOĘWW��pV
h�rom�ves korukban teljess�ggel blokkolt testtel mennek el t�nciskol�ba.

(O�NHOO�LVPHUQ�QN��KRJ\�D�WHVW�HV]N|]H�QHP�RO\DQ�IHMOHWW�QiOXQN�D�J\HUPHNNRU�pV�D�VHUG�OĘNRU�LGHMpQ��PLQW
.HOHWHQ��D�J\DNRUOiV�V]�NVpJHVVpJH� WHKiW�HJ\pUWHOPĦ��(J\�V]tQpV]QHN�V]iPRW�NHOO�YHWnie azzal, hogy kom-
penz�lnia kell ezeket a neh�zs�geket, tudva azt, hogy nem t�ncos.

$�PL�V]tQKi]XQNEDQ��KD�~M�V]tQpV]�pUNH]LN��pV�KLKHWHWOHQ�O�QHKp]�J\DNRUODWRNDW�YpJH]��KRJ\�XJ\DQRO\DQ
GLV]SRQ]LELOLV� WHVWH� OHJ\HQ��PLQW�D� WiQFRVRNQDN��PpJ�QHP� OHV]� V]�NVpJV]HUĦHQ� MREE�V]tQpV]�HWWĘO��(J\�V]�-
QpV]QHN�WtSXVD�NHOO�KRJ\�OHJ\HQ��D�WiQFRVQDN�YDQ�HJ\�QpYWHOHQ�ROGDOD��$�WiQFRVRNQDN�±�D�EDOHWWUĘO��D�NODVV]i-
NXV�WiQFUyO�EHV]pOHN�±�D�NRUHRJUiIXV�XWDVtWiVDLW�NHOO�N|YHWQL�N�QpYWHOHQ�O��$�V]tQpVV]HO�H]�PiVNpQW�W|UWpQLN�
QDJ\RQ�IRQWRV��KRJ\�OHJ\HQHN�WHVWLOHJ�MHOOHJ]HWHV�V]tQpV]HN��DODFVRQ\�pV�N|YpU��PDJDV�pV�VRYiQ\��I�UJH�PRz-
JiV~��QHKp]NHVHQ�PR]Jy����6]�NVpJHV�H]��PHJLQW�FVDN�D]pUW��PHUW�D]�pOHWHW�PXWDWMXN�PHJ��D�EHOVĘ�pV�D�N�OVĘ
pOHWHW��PLYHO�HJ\LN�VHP�OpWH]LN�D�PiVLN�QpON�O��$KKR]�KRJ\�D�N�OVĘ�pOHWHW�NLIHMH]]�N��WtSXVRNNDO�NHOO�UHQGHl-
NH]Q�QN��PLQWKRJ\�PLQGDQQ\LDQ� HJ\� IpUIL� YDJ\�QĘWtSXVW� MHOHQtW�QN�PHJ��'H� IRQWRV�� pV� LWW� NDSFVROyGXQN� D
NHOHWL�V]tQpV]KH]��KRJ\�D�N|YpU���J\HWOHQ��YDJ\�D]�HOHYHQ��ILDWDO��J\RUV�WHVW�HJ\DUiQW�W|NpOHWHVHQ�pU]pNHQ\�Oe-
gyen.

$PLNRU�DNUREDWLNXV�J\DNRUODWRNDW�YpJ]�QN��QHP�D�YLUWXR]LWiV�NHGYppUW�WHVV]�N��VHP�D]pUW��KRJ\�]VHQLiOLV
akrobat�kk� v�ljunk, (m�g ha ez n�ha hasznos �s csod�latos is lenne), hanem az �rz�kenys�g miatt. A nagy
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V]tQpV]W��DNL�VRKD�QHP�YpJH]�J\DNRUODWRNDW��$QJOLiEDQ�~J\�QHYH]LN�� ÄFVXSD�IHM´��9pJ�O� LV�QDJ\RQ�N|QQ\Ħ
�rz�kenynek lenni a nyelvvel, az arccal, az ujjakkal; de ami nem adott �s amit el kell saj�t�tani a gyakorla-
tokkal, az a test t�bbi r�sz�nek az �rz�kenys�ge: a l�bak�, a h�t�, a fen�k�... Az �rz�kenys�g azt jelenti, hogy
a sz�n�sz minden pillanatban kapcsolatban �ll az eg�sz test�vel. Ha sz�npadra l�p, tudja, hol van a teste.

A k�rd�s messzire vezet. Amit kompoz�ci�nak, egy szem�lyis�g fel�p�t�s�nek h�vunk, egy progressz�v
konstrukci� aktusa. Szerintem nem ez a m�dszer a kreat�v �t. A kreat�v �t az, hogy megcsin�lunk egy sereg
iWPHQHWL� NRQVWUXNFLyW�� WXGYD�� KRJ\�PpJ� KD� ~J\� LV� pUH]]�N� HJ\� QDS�� KRJ\�PHJWDOiOWXN� D� V]HPpO\LVpJHW�� H]
FVDN� LGĘV]DNRV��(]�FVDN�D� OHJMREE��DPLW� H]HQ�D�QDSRQ� WHKHW�QN��GH�EH�NHOO� YDOODQL� |QPDJXQNQDN�� KRJ\� D]
igazi forma m�g nincs meg. Az igazi forma az utols� pillanatban �rkezik, n�ha az utols� pillanaton t�l. Ez
V]�OHWpV��$]�LJD]L�IRUPD�QHP�RO\DQ��PLQW�HJ\�Ki]�IHOpStWpVH��QHP�HJ\�VRU�NRQVWUXNWtY�pV�ORJLNXV�FVHOHNHGHW�
(OOHQNH]ĘOHJ��D]� LJD]L�pStWĘ� IRO\DPDW�HJ\~WWDO�HJ\IDMWD� URPEROiV� LV��(]�D]W� MHOHQWL��KRJ\� IRNR]DWRVDQ�KDOa-
GXQN�D�IpOHOHP�IHOp��DKRJ\�PLQGHQ�URPEROiV��/pWUHKR]XQN�HJ\��UHVVpJHW��NHYHVHEE�D�PDQNy��D�WiPDV]��HJ\UH
ink�bb vesz�lyben vagyunk.

-HJ\H]]�N�PHJ��KRJ\�PpJ�KD�D]�LJD]L�NUHDWLYLWiV�SLOODQDWDLKR]�LV�pUNH]�QN�HJ\�LPSURYL]iFLyEDQ��HJ\�SU�-
EiQ�YDJ\�HJ\�HOĘDGiVRQ��PLQGLJ�PHJYDQ�D�NRFNi]DWD�DQQDN��KRJ\�OHURPEROMXN�H]W�D�IRUPiW��KRJ\�|VV]HNu-
sz�ljuk.

9HJ\�QN�HJ\�SpOGiW�D�N|]|QVpJ�UHDNFLyLEyO��+D�LPSURYL]iOQiQDN��pUH]YH�D]RNQDN�D�MHOHQOpWpW��DNLN�Qpz-
nek (m�sk�nt ennek nincs �rtelme), �s hogy az emberek nevetnek, kock�zatos lenne, hogy olyan ir�nyba so-
GRUMiN�PDJXNNDO�H]HN�D�QHYHWpVHN��DPL�QHP�IHOWpWOHQ�O�D]�OHV]��DPHUUH�QpON�O�N�KDODGWDN�YROQD��0LQGHQIpOH
szubjekt�v elem izgat� lehet, mint a tetszeni v�gy�s vagy a f�lelem, amelyek megt�rhetik a kreativit�st.

$]�D�OpQ\HJ��KRJ\�WXGRPiVW�YHJ\�QN�H]HNUĘO�D�IHQRPpQHNUĘO��$PLQW�WXGRPiVXN�YDQ�DUUyO��KRJ\�PL�LGp]L
HOĘ�D�IpOHOPHW��HO�LV�IRJDGKDWMiN��EHIRJDGKDWMiN��YDJ\�YpGHNH]KHWQHN�LV�HOOHQH��'H�RGD�NHOO�ILgyelni �s meg
NHOO�NpUGĘMHOH]QL�PLQGHQ�HOHPHW��DPL�EL]WRQViJRW�Q\~MW��(]�SpOGiXO�D�PHFKDQLNXVVi�YiOy�V]tQpV]�HVHWH��(J\
EL]RQ\RV�SLOODQDWEDQ�OXVWDViJEyO�YDJ\�IpOHOHPEĘO�HONH]GL�PLQGLJ�XJ\DQD]W�FVLn�lQL��HQpON�O�D�PiVLNNDO�YDOy
ILQRP� pV� pU]pNHQ\� NDSFVRODW� QpON�O��+D� Qp]�� FVDN� ~J\� WHV]��PLQWKD� Qp]QH��0HFKDQLNXVVi� YiOXQN��PHUW� D]
biztons�gos.

8J\DQH]�YRQDWNR]LN�D�UHQGH]ĘUH��/pWH]LN�HJ\�QDJ\�NtVpUWpV�D�UHQGH]Ę�V]iPiUD��KRJ\�PHJFVLQiOMD�D�UHQGe-
]pVpW�PiU�D]�HOVĘ�SUyED�HOĘWW��(]�WHUPpV]HWHV��pV�pQ�PLQGLJ�tJ\�WHV]HN��W|EE�V]i]�GtV]OHW��pV�FVHOHNPpQ\Yiz-
ODWRW�NpV]tWHN��(J\HG�O�D]�VHJtW��KRJ\�WXGRP��KRJ\�HEEĘO�D]�HJpV]EĘO�KROQDS�PiU�VHPPLW�QHP�IRJRN�NRPo-
O\DQ�YHQQL��PLYHO�J\DNRUODWNpQW�FVLQiORP��(]�QHP�DNDGiO\R]�DEEDQ��KRJ\�PHJFVLQiOMDP��PHUW�HOĘNpV]�OHt-
nek j�, de ha arra k�rem a sz�n�szeket, hogy alkalmazz�k azt a v�zlatot, amit h�rom h�nappal vagy h�rom
QDSSDO�D�SUyED�HOĘWW�NpV]tWHWWHP��HOYiJRP�PDJDP�PLQGHQWĘO��DPL�pOĘ�OHKHW�pV�IHOWĦQKHW�PDJiQDN�D�SUyEiQDN
D�SLOODQDWiEDQ��0HJ�NHOO�WHQQL�H]W�D]�HOĘNpV]�OHWHW�pV�XJ\Dnakkor el kell hagyni.

0LpUW�QHP�KDJ\MXN�HO"�)pOHOHPEĘO��$KKR]��KRJ\�HOIRJDGMXN�DODSYHWĘ�V]DEiO\NpQW��KRJ\�VHPPLW�QHP�pr-
W�QN� HO� D]� XWROVy� SLOODQDWLJ�� V]HPEH� NHOO� Qp]QL� D� IpOHOHPPHO��7XGRPiVW� NHOO� YHQQL� D� OHKHWĘVpJHNUĘO�� DPLN
HOĘWW�QN�iOOQDN��D�EL]WRQViJRW�YiODV]WDQL�YDJ\�HOXWDVtWDQL�H]]HO�D]�HONHU�OKHWHWOHQ�IpOHOHPmel szemben. Azt is
tudva, hogy a meghozott d�nt�s soha nem v�gleges.

Ford�totta2: Harangi M�ria
/HNWRUiOWD��.ĘU|VLQp�9DWDL�eYD
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Az unalom a v�g
2. r�sz

(Le diable c'est l'ennui)
Peter Brook

1991. m�rcius 9-10-�n (Atelier du Chaudron, Cartoucherie de Vincennes) Peter Brook t�bb francia gimn�zi-
XP�V]tQPĦYpV]HWL�RV]WiO\ipUW� IHOHOĘV� WDQiURNNDO�pV�PĦYpV]HNNHO� WDOiONR]RWW��$�0ĦYHOĘGpVL�0LQLV]WpULXP�6]tn-
Ki]L�9H]HWĘVpJH�iOWDO�UHQGH]HWW�WDOiONR]y�WpPiMD�D]�pUHWWVpJL�N|YHWHOPpQ\EH�IHOYHWW�$]��UHV�WpU�FtPĦ�N|Q\Y�N|Up
V]HUYH]ĘG|WW�1

$]��UHV�WpU�HJ\LN�KR]]iWDUWR]y�pV�HONHU�OKHWHWOHQ�DVSHNWXVD�D�GtV]OHWHN�KLiQ\D��(]]HO�QHP�PLQĘVtWHQL�V]e-
UHWQpN��QHP�tWpOHWHW�KR]RN� LWW��GH�D� V]ĘUV]iOKDVRJDWiV�NHGYppUW�KDQJV~O\R]RP��KRJ\�KD�HJ\� WpU��UHV�� DNNRU
QLQFVHQHN�EHQQH�GtV]OHWHN��+D�YDQ�GtV]OHW��DNNRU�D�WpU�QHP��UHV��DNDGiO\�YDQ�EHQQH��PpJ�DNNRU�LV��KD�LJHQ
V]pS�WiUJ\DNUyO�YDQ�V]y��(]�HVHWEHQ�PiU�D�Qp]Ę�V]HOOHPH�LV�EH�YDQ�E~WRUR]YD��$]�D�KHO\��DKRO�PD�WDOiONRz-
WXQN�� QHP�PHVpO� VHPPLO\HQ� W|UWpQHWHW�� (]W� KtYKDWMXN� �UHV� WpUQHN��PpJ� KD� OH� LV� WHUtWHWW�QN� NpW� V]ĘQ\HJHW�
HJ\HW�D�SDGOyUD�� HJ\HW�PHJ�KiWUD��KRJ\�V]LPSDWLNXVDEEi� pV�PHOHJHEEp� WHJ\�N� D�KHO\LVpJHW�� DPLUH� D� WHUHP
IDODL� |QPDJXNEDQ� QHP� NpSHVHN�� (J\LN�QN� V]HPpO\HV� NpS]HOĘHUHMpW�� ILJ\HOPpW�� JRQGRONRGiViW� VHP� DNDG�-
O\R]]D�VHPPL��>���@�$�NpS]HOĘHUĘ�PĦN|GpVpQHN�HJ\LN�IHOWpWHOH�D�GtV]OHWHN�KLiQ\D��$�V]tQpV]HNHW�EHOHKHO\H]QL
HJ\��UHV�WpUEH�DQQ\L��PLQW�HJ\�ODERUDWyULXPL�NtVpUOHWKH]�KDVRQOy�KHO\]HWEH�KR]QL�ĘNHW��NHUHV�QN�YDODPLW�D]
pOHWEHQ��pV�QDJ\RQ�HUĘV�IpQ\EH�iOOtWMXN��KRJ\�MRbban l�ssuk.

$�V]tQKi]EDQ�D]��UHVVpJ�OHKHWĘYp�WHV]L��KRJ\�D�NpS]HOĘHUĘ�NLW|OWVH�D�O\XNDNDW��/iWV]yODJ�SDUDGR[�PyGRQ
PLQpO�NHYHVHEEHW�DGXQN�QHNL��DQQiO�HOpJHGHWWHEE��$�NpS]HOĘHUĘ�HJ\�L]RP��QDJ\RQ�V]tYHVHQ�MiWV]LN��0HJIo-
JRP�SpOGiXO�H]W�D�PĦDQ\DJ�IODNRQW��pV�~J\�G|QW|N��KRJ\�H]�D�SLVDL�IHUGHWRURQ\��-iWV]KDWRN�YHOH��PHJKDMOtt-
hatom, megpr�b�lhatom eld�nteni, tal�n m�g �ssze is omlaszthatom, f�ldh�z v�ghatom... Mindezt elk�pzel-
KHWM�N�D�V]tQKi]EDQ�YDJ\�D]�RSHUiEDQ��pV�D�IODNRQ�HUĘVHEE�Nppet hozhat l�tre, mint azok a speci�lis mozis
HIIHNWHN��PHO\HN�H]UHN�V]HPH�OiWWiUD�KR]QDN�OpWUH�HJ\�LJD]L�WRUQ\RW��HJ\�LJD]L�I|OGUHQJpVW�VWE��$�NpS]HOĘHUĘ�
ez az izom, ilyenkor kev�sb� el�gedett.

(EEĘO�OiWKDWMXN��KRJ\�PLW�LV�MHOHQW�D�N|]|QVpJ�UpV]YpWHOH��$����DV�pYHNEHQ�D�N|]|QVpJ�N|]UHPĦN|GpVpUĘO
iOPRGWDN��1DLYDQ�D]W�JRQGROWiN��KRJ\�ÄUpV]W�YHQQL´�DQQ\L��PLQW�WHVWLOHJ�PHJQ\LOYiQXOQL��IHOXJUDQL�D�V]tQSDd-
UD�� V�U|JQL�IRURJQL� pV� D� V]tQpV]HN� FVRSRUWMiQDN� WDJMD� OHQQL��0LQGHQ� OHKHWVpJHV�� pV� D]� LO\HQIDMWD� HOĘDGiVRN
QpKD�QDJ\RQ�pUGHNHVHN��GH� D� ÄUpV]YpWHO´�PiV��$EEDQ� iOO�� KRJ\� D� V]tQSDG� FLQNRVDL� OHV]�QN�� pV� HOIRJDGMXN�
KRJ\�D�PĦDQ\DJ�IODNRQ�D�SLVDL�IHUGHWRURQQ\i�YiOLN�YDJ\�HJ\�D�+ROGUD�LQGXOy�UDNpWiYi��>���@�0LQGH]�OHKHWV�-
JHV��KD��UHV�WpUEHQ�YDJ\XQN��0LQGHQIpOH�PHJiOODSRGiV�OHKHWVpJHV�pV�HONpS]HOKHWĘ��FVDN�D�IRUPiN�KLiQ\iWyO
I�JJHQHN�

$PLNRU�QHP�WDUW� IRJYD�EHQQ�QNHW�D� WpU� pV�D]� LGĘ�HJ\VpJH�� DPLNRU�D� WpU� WHOMHVVpJJHO�PHJKDWiUR]DWODQ�� D
KDQJV~O\�N|WHOH]ĘHQ�D]�HPEHUL�NDSFVRODWRNUD�KHO\H]ĘGLN��$]�pUGHNOĘGpVW�D]�WDUWMD�IHQQ��DPL�HJ\�HPEHU�pV�D
PiVLN�N|]|WW�W|UWpQLN��D�WiUVDGDOPL�|VV]HI�JJpV����+D�D�FVHOHNPpQ\�WpPiMD�HJ\�JD]GDJ�QĘ�pV�HJ\�WROYDM�N|]WL
kapcsolat, nem a d�szlet, �s nem is a kell�kek fogj�k l�trehozni ezt a kapcsolatot, hanem a t�rt�net, maga a
FVHOHNPpQ\��$�IpUIL�WROYDM��D�QĘ�JD]GDJ��HJ\�EtUy�pUNH]LN��D�QĘ��D�WROYDM�pV�D�EtUy�N|]WL�HPEHUL�NDSFVRODWRN�We-
UHPWLN�PHJ�D�NRQWH[WXVW��$�GtV]OHWHW�±�D�V]y�pOĘ�MHOHQWpVpEHQ�±�D�V]HUHSOĘN�N|]WL�MiWpN�KR]]D�OpWUH�GLQDPLNXV
pV� WHOMHVVpJJHO� V]DEDG�PyGRQ��$]� HJpV]� MiWpNQDN�� EHOHpUWYH� D� V]|YHJHW�� N|]YHWOHQ�O� D� OHKHWĘ� OHJQDJ\REE�
OHJLQWHQ]tYHEE� IHV]�OWVpJ� NLIHMH]ĘMpQHN� NHOOHQH� OHQQLH��+D� YDOyV� GtV]OHWHN� iOWDO� EHUHQGH]HWW� KHO\]HWEHQ� Wa-
l�ljuk magunkat, ablakNDO��SiQFpOV]HNUpQQ\HO��DMWyYDO����DNNRU�PR]LEDQ�YDJ\XQN��$�ULWPXV�pV�D�MiWpN�IHV]�Ot-
s�ge ott lanyKiEE��$�YiJiV�N|]EHOpSpVpUH�YDQ�V]�NVpJ��KRJ\�UiWDOiOMXQN�D]�pOHW�GLPHQ]LyM�ra.

A sz�nh�zban az egyik �s a m�sik mondat k�zti kapcsolat nem olyan, mint az �letben; egy majdnem
DUFKLWHNWXUiOLV�NDSFVRODW�iOO�IHQQ�HJ\�IHV]�OWVpJ�pV�D�PiVLN�N|]|WW��(]]HO�YLVV]DWpU�QN�D�NLLQGXOiVL�SRQWXQk-
KR]��$KKR]��KRJ\�PHJOHJ\HQ�D�V]tQKi]�pV�D�QHP�V]tQKi]�N|]WL�N�O|QEVpJ��D�PLQGHQQDSL�pOHW�pV�D�V]tQKi]L
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J\DU�Q\HOYHQ�HOĘV]|U�D�6]tQKi]�FtPĦ�IRO\�irat k�z�lte, 1992-ben.)
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WpUEHQ�IRO\y�pOHW�N|]WL�N�O|QEVpJ��D�WpUEHQ�pV�D]�LGĘEHQ�OpYĘ�VĦUtWpVW�QHP�Yilaszthatjuk el az energia intenz�-
YHEEp�WpWHOpWĘO��(]�DONRW�QDJ\RQ�HUĘV�N|WHOpNHW�D�Qp]ĘYHO��(]pUW�YDQ�PLQGLJ�]HQH�D�QpSL�V]tQMiWV]iV�PLQGHQ
form�j�ban. Nemr�g l�ttam �zbegiszt�nban egy nagyszeUĦ�HOĘDGiVW��HJ\��WĘV�KDQJV]HUHV�PXWDWWD�EH��.RP�-
GLD�YROW�HJ\�IpUILUyO��D�V]HUHWĘMpUĘO��D�IHOHVpJpUĘO�pV�HJ\�V]ROJiOyUyO��HJ\�VRU�IpOWpNHQ\VpJL�pV�IpOUHpUWpVL�MHOe-
QHWWHO��$�MHOHQHWHNHW� IRO\DPDWRVDQ� WiSOiOWD�D]�|VV]HV�V]HUHSOĘ�NDSFVRODWD�D�]HQpYHO��$�]HQpV]�QHPFVDN�N�-
YHWWH�pV�NtVpUWH�D�V]HUHSOĘNHW��KDQHP�iOODQGyDQ�EHNDSFVROyGRWW�D]�HOĘDGiVED��NRPPHQWiOW��N|]EHV]yOW�D�FVe-
lekPpQ\�N|]HSpQ�VWE��0LpUW�YROW�H]�My"�0HUW�HQHUJLiW�W|OW|WW�D]�HOĘDGiVED��pOĘEEp��YLGiPDEEi�WHWWH�

ÈOWDOiEDQ��pV�H]pUW�D�OHJQHKH]HEE�PĦYpV]HWHN�HJ\LNH�D�V]tQKi]��KiURP�GRORJQDN�NHOO�HJ\V]HUUH�pV�W|NpOe-
tes harm�ni�ban megt�rt�nnie.
(J\UpV]W�D�V]HUHSOĘQHN�PpO\��WLWNRV�pV�LQWLP�NDSFVRODWEDQ�NHOO�OHQQLH�D�VDMiW�WDUWDOPiYDO��EHOVĘ�pU]pNHQy-

VpJpYHO��(]�D]�HOVĘ�NDSFVRODW�PHJWDOiOKDWy�D�PHVpOĘQpO�pV�D]�pQHNHVQpO�LV��$]RN�D�QDJ\�PHVpOĘN��DNLNHW�Spl-
GiXO�D]�LUiQL�pV�D]�DIJDQLV]WiQL�WHDKi]DNEDQ�OiWWDP��D�QDJ\�PtWRV]RNDW�VRN�|U|PPHO��GH�QDJ\�EHOVĘ�V~OO\DO�LV
mes�lik el. Minden pillanatban megny�lnak a k�z�ns�gnek, nem az�rt, hogy tetsszenek, hanem hogy meg-
RVV]iN�DQQDN�D�YDODPLQHN�D]�|U|PpW�� DPL�HN|]EHQ� LV� V]HQW� V]|YHJ�PDUDG�� ,QGLiEDQ�D]RN�D�QDJ\�PHVpOĘN�
akik a Mahabharat�t mes�lik a templomokban, soha nem vesztik el a kapcsolatukat annak a m�tosznak a
QDJ\ViJiYDO�� DPLW� pSSHQ� ~MUD� pOQHN��(J\V]HUUH� EHIHOp� pV� NLIHOp� LUiQ\XO� D� ILJ\HOP�N�� DKRJ\� HQQHN�PLQGHQ
LJD]L�V]tQpV]QpO�OHQQLH�NpQH��(J\LGHMĦOHJ�WDUWy]NRGQDN�D�NpW�YLOiJEDQ�

(]�QDJ\RQ�QHKp]�pV�|VV]HWHWW��$PLNRU�HJ\�V]tQpV]�HJ\�ÄV]tQKi]LQDN´�QHYH]HWW�NDSFVRODWEDQ�MiWV]LN��EHOVĘ
V~OO\DO�NHOO�EHOHKHO\H]NHGQLH�HEEH�D�NDSFVRODWED��$NiUPLO\HQ�GDUDEUyO�LV�OHJ\HQ�V]y��KĦQHN�NHOO� OHQQLH�Ya-
ODPLKH]�� PLQGHQ� WĘOH� WHOKHWĘW� PHJ� NHOO� WHQQLH� D� OHJILQRPDEE� pU]pNHQ\VpJJHO�� +D� 6KDNHVSHDUH�W� MiWV]LN�
+DPOHWHW�YDJ\�/HDU�NLUiO\W��QHP�V]DEDG�FVDN�D�KDWiVUD�� D�N�OVĘUH�JRQGROQLD�� KDQHP� IRO\WRQRVDQ� ILJ\HOQLH
NHOO�PLQGHQUH��DPL�EHO�O�PR]RJ��PLQGDUUD��DPL�PLWLNXV�D�VDMiW�OHONpQHN�OHJUHMWHWWHEE��OHJHOpUKHWHWOHQHEE�]�-
QiLEDQ��$�MiWpN�LGHMH�DODWW�DONRWy�pOHWH�HJ\�UpV]pQHN�EHIHOp�NHOO�IRUGXOQLD�±�DQpON�O��KRJ\�H]�HOYiJQi�ĘW��DNiU
FVDN�HJ\�SLOODQDWUD�LV��DWWyO�D�V]HPpO\WĘO��DNL�HOĘWWH�iOO��*\DNUDQ�OiWXQN�V]tQpV]HNHW��QpKD�KtUQHY�N�WXGDWiEDQ
OpYĘ�QDJ\�V]tQpV]HNHW�LV��DNLN�WHOMHVHQ�VDMiW�PDJXN�IHOp�IRUGXOQDN��8J\DQDNNRU�~J\�WHV]QHN��PLQWKD�D�SDUWQe-
U�NNHO�MiWV]DQiQDN��$NL�/HDUW�MiWVV]D��~J\�IRJ�WHQQL��PLQWKD�&RUGHOLiYDO�MiWV]DQD��pV�KiWDW�IRUGtWKDW�QHNL��Pi-
k�zben folytatja a j�t�kot. Ez esetben nem teljes�ti azt a k�teless�g�t, miszerint el kell j�tszania az apa-l�ny
kapcsolatot.

$KKR]��KRJ\�H]� LJD]iQ�SRQWRV� OHJ\HQ��QHP�NHOO� W~O�NRUiQ�PLQGHQW�EHYHWQ�QN�D�SUyEiN�VRUiQ�� ,VPHU�QN
sz�n�szeket, akik �rzelmileg t�l kor�n megnyilv�nulnak, �s nem k�pesek megtal�lni a m�sikkal az igazi kap-
FVRODWRW��0pJ�KD�~J\�LV�tUWiN�PHJ�D�V]|YHJHW��KRJ\�HUĘYHO�NHOO�NLHMWHQL��D�OHKHWĘ�OHJQDJ\REE�LQWLPLWiVEDQ�NHOO
HONH]GHQ�QN�SUyEiOQL��KRJ\�QH�IHFVpUHOM�N�HO�D]�HQHUJLiQNDW��(OpJ�V]DEDGQDN�NHOO�OHQQL�DKKR]��KRJ\�pUH]]�N
a kapcsolatot, hogy improviz�ljunk m�s szavakkal, m�s mozdulatokkal. Mindez term�szetesen �tmeneti �l-
ODSRW��KRJ\�HOpUNH]]�QN�DKKR]�D�QDJ\RQ�QHKp]�GRORJKR]��DPL�DEEDQ�iOO��KRJ\�pOĘ�NDSFVRODWRW�ĘU]�QN�PHJ�D]
LQWLP�WDUWDORPPDO��PLN|]EHQ�QDJ\RQ�KDQJRVDQ�EHV]pO�QN��+RJ\DQ�HQJHGKHWM�N�PHJ��KRJ\�H]�D]�LQWLP�NLIe-
MH]pV�iWYiOWR]]RQ�HQHUJLiYDO� WHOW�NLIHMH]pVVp��KRJ\�PHJW|OWV�QN�HJ\�QDJ\�WHUHW�iUXOiV�QpON�O"�+RJ\DQ� OHKe-
W�QN�HJ\UH�HUĘVHEEHN�DQpON�O��KRJ\�H]�HOWRU]tWDQi�D�PiVLNNDO�YDOy�NDSFVRODWRW"�0LQGH]�KLKHWHWOHQ�O�QHKp]
egy sz�n�sz sz�m�ra.

9pJ�O�D�KDUPDGLN�HOHP��D�NpW�MiWV]y�HPEHUQHN�HJ\V]HUUH�V]HUHSOĘQHN�pV�PHVpOĘQHN�NHOO�OHQQLH��'XSOD�Pe-
VpOĘN��NpWIHMĦ�PHVpOĘN��PLN|]EHQ�MiWV]DQDN�pV�IHQQWDUWDQDN�HJ\�LQWLP�pV�SRQWRV�NDSFVRODWRW�HJ\PiV�N|]|WW�
N|]YHWOHQ�O�D�Qp]ĘNK|]�LV�EHV]pOQHN��DNLN�D�WiUVDLN���

7HKiW�iOODQGyDQ�pV�N|WHOH]ĘHQ�IHQQ�NHOO�iOOQLD�HQQHN�D�KiUPDV�NDSFVRODWQDN��PDJiYDO��D�PiVLNkal �s a k�-
z�ns�ggel.

$]�XQDORP�D�OHJMREE�LGHJHQYH]HWĘ��DPLW�HEEHQ�D�PXQNiEDQ� LVPHUHN�pV�DPLUH�PLQGLJ� ILJ\HOHN��$]�XQa-
lom, ak�r az �rd�g, b�rmelyik pillanatban megjelenhet a sz�nh�zban. Egy kis semmis�g el�g, leselkedik,
UiQN�XJULN�� pV� WHOKHWHWOHQ��/HVL� D� SLOODQDWRW�� KRJ\� pV]UHYpWOHQ�O� EHFVXVV]DQMRQ� HJ\� DNFLy�� HJ\�JHV]WXV�� HJ\
PRQGDW�EHOVHMpEH��+D�H]W�WXGMXN��D�PXQNiKR]�HOpJ��KRJ\�PDJXQNEDQ�Et]]XQN��(OpJ��KD�D]�tWpONH]pV�IĘ�NULW�-
riumak�nt azt a hatalmat adjuk meg magunknak, amit a vil�g �sszes l�ny�vel megosztunk: az unalmat! N�z-
KHWHN�HJ\�SUyEiW��HJ\�J\DNRUODWRW�pV�tJ\�V]yOKDWRN��Ä+D�XQDWNR]RP��DQQDN�RND�YDQ�´�7HKiW�NpWVpJEHHVHWWHQ
NHUHVHP�H]W�D]�RNRW��$GRN�HJ\�|WOHWHW�D�PiVLN�V]HPpO\QHN��YDJ\�pSS�HOOHQNH]ĘOHJ��PHJUi]RP�ĘW��PHJUi]RP
|QPDJDP����$PLQW�IHOWĦQLN�EHQQHP�D]�XQDORP��D]�HJ\�YpV]MHO]Ę�OiPSD�
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�vek �ta csin�lunk a pr�b�inkon egy igen fontos dolgot: elj�tszunk egy f�lk�sz munk�t �r�n, k�z�ns�g
HOĘWW��$�OHJW|EEV]|U�LVNROiNEDQ�MiWV]XQN�J\HUHNHN�HOĘWW��DQpON�O��KRJ\�H]W�HOĘUH�MHOH]QpQN��DQpON�O��KRJ\�WXd-
QiN��PLUĘO�YDQ�V]y��.HOOpNHN��MHOPH]HN��UHQGH]pV�QpON�O�PHJ\�QN�RGD��HJ\V]HUĦHQ�D]�Ä�UHV�WpUEH´��DPLW�D]�D
WHUHP�DONRW��DKRO�WDUWy]NRGQDN��3HUV]H�GROJR]QL�NHOO�HOĘWWH��GH�DPLQW�D�PXQND�IHOpYHO�YDJ\�KDUPDGiYDO�Y�-
JH]W�QN��SUyEiUD�WHVV]�N��DPLW�IHOIHGH]W�QN��KRJ\�OiVVXN��PL�D]��DPL�IHONHOWL�D]�HPEHUHN�pUGHNOĘGpVpW��pV�PL
D]��DPL�XQDOPDW�V]�O��$�N|]|QVpJ�iOWDOiEDQ��GH� IĘOHJ�D�J\HUHNN|]|QVpJ�D� OHJMREE�NULWLNXV��$�J\HUHNHNQHN
QLQFVHQHN�HOĘtWpOHWHLN��pUGHNOĘGQHN�YDJ\�XQDWNR]QDN��HJ\�WW�pUH]QHN�D�V]tQpV]HNNHO�YDJ\�W�UHlmetlenek.

$PLNRU� D]� LJD]L� N|]|QVpJ� HOp� pUNH]�QN�� D� FV|QGHN� V]tQYRQDOD� D� QDJ\� EDURPpWHU��+D� MyO� RGDILJ\HO�QN�
PLQGHQW�PHJWXGKDWXQN� D]� HOĘDGiVUyO� D� FV|QG� V]tQYRQDOiEyO�� DPLW� ILJ\HOĘ� HPEHUHN� HJ\� FVRSRUWMD� DONRWRWW�
1pKD�pU]�QN�HJ\IDMWD�HPyFLyW��DPL�YpJLJYRQXO�D�N|]|QVpJHQ��pV�D�FV|QG�PLQĘVpJH�iWDODNXO��1pKiQ\�SLOOa-
QDWWDO�NpVĘEE�HJ\�WHOMHVHQ�PiV�FV|QGEHQ�WDOiOKDWMXN�PDJXQNDW��eV�tJ\�WRYiEE����$�QDJ\�LQWHQ]LWiV~�SLOODQDt-
EyO�HJ\�NHYpVEp�LQWHQ]tYEH�NHU�O�QN��pV�D�FV|QG�J\HQJ�O��YDODNL�N|K|JQL�NH]G��YDNDUy]LN��PR]JROyGLN��+D
IHOEXNNDQ�D]�XQDORP��D]W�D�N|K|JpV�MHO]L��D�NLV�]DMRN��HJ\�HPEHU��DNL�IHOiOO��HJ\�PiVLN��DNL�VXWWRJ�pV�YpJ�O��D
OHJURVV]DEE��YDODNL��DNL�NLQ\LWMD�D�SURJUDPI�]etet.
6RKD� QHP� NHOO� WHKiW� D]W� iOOtWDQL�� KRJ\� DPLW� FVLQiOXQN�� D]� HONHU�OKHWHWOHQ�O� pUGHNHV�� YDJ\� D]W�PRQGDQL�

hogy rossz a k�z�ns�g. Igaz, hogy n�ha tal�lkozunk nagyon rossz k�z�ns�ggel, de nincs jogunk ahhoz, hogy
H]W�PRQGMXN��D]RQ�HJ\V]HUĦ�RNQiO�IRJYD��PLV]HULQW�QHP�NHOO�D]W�YiUQL��KRJ\�D�N|]|QVpJ�My�OHJ\HQ��(J\V]HUĦ-
HQ�IHO�NHOO�LVPHUQL��KRJ\�YDQ�N|QQ\Ħ�pV�NHYpVEp�N|QQ\Ħ�N|]|QVpJ��+D�N|QQ\Ħ�D�N|]|QVpJ��D]�D]�pJEĘO�KXOOW
NHJ\HOHP��PHQQ\HL�DGRPiQ\��GH�D�QHKp]�N|]|QVpJ�QHP�HOOHQVpJ��1HP�DEQRUPiOLV��(OOHQNH]ĘOHJ��D�N|]|QVpJ
WHUPpV]HWHV�iOODSRWiEDQ�HOOHQiOOy��IRO\DPDWRVDQ�NHUHVQL�NHOO�KiW��DPL�IHOYLOODQ\R]]D��DQpON�O��KRJ\�HOYHV]tWe-
n�nk az intim kapcsolatot a tartalommal �s a m�sikkal. Mindezt b�rmif�le tetszelg�s, minden�ron val� tet-
szeni v�J\iV�QpON�O�

$]�D�NpUGpV��DPLW�PRVW�IHOYHWHN��V]iPRPUD�Q\LWRWW�PDUDG��+D�HUĘVHQ�KDWQL�DNDUXQN�D�Qp]ĘUH��VHJtWHQL�Qe-
NL��KRJ\�PHJQ\tOMRQ�HJ\�RO\DQ�YLOiJ�V]iPiUD��DPL�D�PL�YLOiJXQNKR]�N|WĘGLN�pV�XJ\DQDNNRU�JD]GDJDEE��WiJa-
VDEE��WLWRN]DWRVDEE��PLQW�D]��DPLW�D�PLQGHQQDSRNEDQ�LVPHU�QN��NpW�PyGV]HU�OpWezik.
$]�HOVĘ�D�V]pSVpJ�NHUHVpVpEHQ�UHMOLN��$�NHOHWL�V]tQKi]�QDJ\�UpV]H�H]HQ�D]�HOYHQ�Q\XJV]LN��DKKR]��KRJ\�D

NpS]HOHWHW�HONiSUi]WDVVXN��PLQGHQ�HOHPEHQ�D�OHJQDJ\REE�V]pSVpJHW�NHUHVV�N��$�GtV]OHWEHQ��D�]HQpEHQ�pV�D
jelmezben minden az�rt van, hogy a sz�ps�gbe illeszkedjen. A legkisebb mozdulatot is az�rt tanulm�nyoz-
]XN��KRJ\�HONHU�OM�N�D�EDQDOLWiVW�pV�D�YXOJiULVDW�
$�PiVRGLN�PyGV]HU�SRQWRVDQ�HOOHQWpWHV��ILJ\HOHPEH�YHV]L��KRJ\�D�V]tQpV]�N�O|QOHJHV�OHKHWĘVpJHW�ELUWRNRO�

DPLNRU�RGDpUNH]LN��KRJ\�PHJDONRVVRQ�HJ\�N|WHOpNHW�D�VDMiW�NpS]HOHWH�pV�D�Qp]Ę�YLUWXiOLV�NpS]HOHWH�N|]|WW��D
EDQiOLV�WiUJ\DW�PiJLNXV�WiUJJ\i�YiOWR]WDWYD��(J\�QDJ\�V]tQpV]�iW�WXG�YiOWR]WDWQL�HJ\�PĦDQ\DJ�IODNRQW�FVRGiV
J\HUPHNNp��/iWWDP�,QGLiEDQ�HJ\�]VHQLiOLV�WiQFRVW��DNL�HJ\HWOHQ�JHV]WXVVDO�VXJDOOWD�D�FVHFVHPĘ�.ULVQD�MHOHn-
OpWpW��,O\HQ�NYDOLWiV~�V]tQpV]�NHOO�DKKR]��KRJ\�KDVRQOyDQ�WLV]WD�V]tQKi]L�IRUPiW�pUKHVV�QN�HO��(UUH�D]�DONtPL�-
UD�YDQ�V]�NVpJ��KRJ\�PHJĘUL]]�N�D�NHWWĘV�Yt]LyW��D]�DJ\�HJ\LN�IHOH�OiWMD��KRJ\�YL]HV�IODNRQUyO�YDQ�V]y��D�P�-
VLN� IHOH� SHGLJ� XJ\DQHNNRU�� HOOHQWPRQGiV� QpON�O�� QHP� IHV]�OWVpJJHO�� GH� |U|PPHO� OiW� HJ\� FVHFVHPĘW� pV� D]
DQ\iQDN�D�J\HUPHNNHO�V]HPEHQL�DWWLWĦGMpW��(]�D]�DONtPLD�I�JJ�D�WiUJ\�WHUPpV]HWpWĘO��DPLQHN�a priori N�O|n-
leges tulajdonViJ�QpON�OLQHN�NHOO�OHQQLH�
1\LWYD�KDJ\RP�H]W�D�NpUGpVW��PHUW�QHP�PRQGKDWMXN�PHJ��KRJ\�D�NpW�PyGV]HU�N|]�O�PHO\LN�D]�LJD]L��Pe-

lyik a jobb.

Az igazi k�rd�sek a paradoxonokban rejlenek, abban, amit lehetetlen megoldani. Van egy j�t�k ak�z�tt,
ami tiszta pr�b�l lenni, �s ak�z�tt, aminek tiszt�v� kell v�lnia a tiszt�talannal val� kapcsolata �ltal. L�tjuk,
KRJ\�D]�LGHDOLVWD�V]tQKi]�PHQQ\LUH�PĦN|GpVNpSWHOHQ��DPHQQ\LEHQ�IRO\DPDWRVDQ�D�YLOiJ�DQ\DJiQ�NtY�O�DNDU
OHQQL��$�WLV]WDViJ�D�V]tQKi]EDQ�FVDN�YDODPL�RO\DVPLQ�NHUHV]W�O�IHMH]ĘGKHW�NL��DPLQHN�D� OpQ\HJH�N|WHOH]ĘHQ
tiszt�talan. Ez a titokzatos h�zass�g �ll a tapasztalat k�z�ppontj�ban.

0LQGLJ�J\ĦO|OWHP�D�PDV]NRNDW��DPHO\HN�V]iPRPUD�QHP�HJ\V]HUĦHQ�KDOGRNOyDN��deadly), hanem halottak
YROWDN��8J\DQDNNRU�HKKH]�D]�HOĘDGiVKR]��A madarak konferenci�ja��pUGHNHVQHN�WĦQW�V]iPRPUD�D�KDV]QiOa-
tuk, mivel l�ttam egy Bali-szigeti maszksorozatot, amely nagyon k�zel �llt az emberi archoz, �s nagyon t�vol
a halott, eg�szs�gtelen arct�l, amit gyakran �reztem a maszkok l�tt�n. Megh�vtunk teh�t egy Bali-i sz�n�szt,
7DSD�W�� KRJ\� GROJR]]RQ� YHO�QN�� (OVĘ� QDS�PLQGHQNLQHN�PHJPXWDWWD�� KRJ\DQ� MiWVV]XQN�PDV]NEDQ�� KRJ\DQ
PR]RJMDQDN�D�ILJXUiN��$�V]tQpV]HN�pUGHNOĘGYH�ILJ\HOWpN��GH�UiM|WWHN��KRJ\�HUUH�VHQNL�QHP�OHQQH�NpSHV��7DSD
~J\�PXWDWWD�EH�D�PDV]NRW��DKRJ\�Ę�D�%DOL�L�KDJ\RPiQ\EDQ�PHJpOWH��H]HU�pY�KDJ\RPiQ\iYDO�D�KiWD�P|J|WW�
Teh�t majomkod�s lett volna megpr�b�lnunk az lenni, ami nem vagyunk.
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0HJNpUGH]W�N�KiW�WĘOH��KRJ\�PLW�WHKHWQpQN��Ä9pJ�O�LV�V]iPXQNUD�D]�D�SLOODQDW�V]iPtW��DPLNRU�IHOYHVV]�N�D
PDV]NRW´��PRQGWD��(]�PiU�QHP�VWLOLV]WLNDL��KDQHP�OpQ\HJL�PHJMHJ\]pV�YROW��Ä)RJMXN�D�PDV]NRW��pV�HJ\�KRsz-
V]~�SLOODQDWLJ�Qp]]�N��DPtJ�iW�QHP�pUH]]�N�HQQHN�D]�DUFQDN�D�NLIHMH]pVpW�DQQ\LUD��KRJ\�YHOH�HJ\�WW�WXGXQN
OpOHJH]QL��(EEHQ�D�SLOODQDWEDQ��pV�FVDN�HEEHQ��IHOWHKHWM�N�D]�DUFXQNUD�´�(WWĘO�NH]GYH�PLQGHQNL�SUyEiOW�NDp-
FVRODWRW� WHUHPWHQL�D�PDV]NMiYDO��EHOHpUWYH�D�%DOL�L� V]tQpV]W�� pV�HONpSHV]WĘ� WDSDV]WDODWQDN� V]iPtWRWW�� KRJ\� D
%DOL�L�KDJ\RPiQ\�iOWDO�PHJKDWiUR]RWW�JHV]WXVRNRQ�NtY�O�H]HU�IRUPD�EXNNDQW�IHO��H]HU�N�O|QE|]Ę�PR]GXODW�
DPL�PHJIHOHOW�D�PDV]N�pOHWpQHN��0LQGHQNL�V]iPiUD�KR]]iIpUKHWĘ�YROW��PHUW�QHP�D�WUDGtFLy�N|W|WW�NyGUHQd-
V]HUpQ�WĦQW�FVDN�iW�

ÈOWDOiEDQ�DEEDQ�D]�pUWHOHPEHQ��DKRJ\�D�V]yW�KDV]QiOMXN��D�KDJ\RPiQ\�PHUHYVpJHW�MHOHQW��$XWRmatizmus
iOWDO� UHSURGXNiOW�PHUHY� IRUPD�� W|EEp�NHYpVEp�KDORWW�� QpKiQ\�QDJ\�NLYpWHOWĘO� HOWHNLQWYH�� DPLNRU� D�PLQĘVpJ
RO\DQ�NLYiOy��KRJ\�EHQQH�PDUDG�D]�pOHW��0LQW�DPLNRU�QpKiQ\�QDJ\RQ�|UHJ�HPEHU�KLKHWHWOHQ�O�HOHYHQ�PDUDG�
Ugyanakkor minden forma haland�. Nem l�tezik forma, �nmagunkkal kezdve, ami ne lenne al�vetve az uni-
YHU]XP�W|UYpQ\pQHN��D]�HOWĦQpVQHN��&VRGiODWRV��0LQGHQ�YDOOiV��PLQGHQ� LVPHUHW��PLQGHQ�KDJ\RPiQ\��PLn-
GHQ�E|OFVHVVpJ�HOIRJDGMD�D�V]�OHWpVW�pV�D�KDOiOW�

$�V]�OHWpV�D�IRUPiED�|QWpV��DNiU�HJ\�HPEHUL� OpQ\UĘO��HJ\�FVHFVHPĘUĘO��YDJ\�HJ\�PRQGDWUyO��HJ\�V]yUyO�
HJ\�JHV]WXVUyO�EHV]pO�QN��>���@�9DODNLQHN�WiPDG�HJ\�JRQGRODWD��PHJpOL�H]W�D�JRQGRODWRW��DPL�IRUPiW�|OW��pV�H]
tart, ameddig tart. Vannak rovarok, amelyek egy napig �lnek, �llatok, melyek n�h�ny �vet �lnek, emberek,
akik tov�bb �lnek, elef�ntok, amelyek m�g tov�bb �lnek. Mindezen ciklusok l�teznek, �s ugyan�gy van a
gondolattal vagy a mem�ri�val.
0LQGHQNLQHN�YDQ�PHPyULiMD��DPHO\�UHQGHONH]LN�HJ\�IRUPiYDO��%L]RQ\RV�PHPyULDIRUPiN��Ä+RO�iOOWDP�OH

D]�DXWyPPDO"´��DOLJ�HJ\�QDSLJ�WDUWDQDN��0iVQDS�NLW|UOĘGQHN��KRJ\�iWDGMiN�KHO\�NHW�HJ\�~M�IRUPiQDN��0iV
PHPyULDIRUPiN�WRYiEE�WDUWDQDN��HJ\�WHOHIRQV]iPUD�HPOpNH]KHW�QN�W|EE�QDSRQ��W|EE�pYHQ�iW��9pJ�O�RWW�YDn-
QDN�D]�LJD]L�HPOpNHN��D]�HUĘVHQ�EHYpVĘG|WW�WDSDV]WDODWRN��DPHO\HN�HJ\�pOHWHQ�iW�WDUWDQDN��8J\DQH]�D�MHOHQVpJ
pUYpQ\HV�PLQGHQ�IRUPiUD��0HJQp]�QN�HJ\�RVWRED�GDUDERW��HJ\�ILOPHW��pV�PiVQDS�D]W�VHP�IRJMXN�WXGQL��PLUĘO
sz�lt, m�g vannak m�s form�k, amelyek tov�bb tartanak.

Amikor sz�npadra �ll�tunk egy darabot, term�szetesen az elej�n nincs form�ja. Az esem�ny a rendez�s.
$PLW�PXQNiQDN�QHYH]�QN��D]�D�SRQWRV�IRUPD�NHUHVpVH��+D�H]�D�PXQND�VLNHU�OW��D]�HOĘDGiV�W|UWpQHWHVHQ�Q�-
h�ny �vvel tov�bb �lhet.

Ez�rt nem szabad �sszekeverni a virtu�lis form�t a megval�s�tott form�val. A megval�s�tott form�t ne-
YH]]�N�HOĘDGiVQDN��.�OVĘ�IRUPiMiW�D]RNQDN�D]�HOHPHNQHN�D�PĦN|GpVH�HUHGPpQ\HNpQW�Q\HUL��DPHO\HN�MHOHQ
YDQQDN�D�V]�OHWpVpQpO��PLQW�D]�DV]WUROyJLiEDQ��$]�DV]WUROyJLD�D�V]tQKi]EDQ�D�KHO\�pV�D�SLOODQDW��DPHO\EHQ�D]
HOĘDGiV�OH]DMOLN��8J\DQD]�D�GDUDE�3iUL]VEDQ��%XNDUHVWEHQ�YDJ\�%DJGDGEDQ�Q\LOYiQ�QDJ\RQ�N�O|QE|]Ę�OHV]�D
form�j�t tekintve. A hely, a t�rsadalmi, politikai hangulat, az �ghajlat, a gondolat hatnak az emberekre.

$]�pOHWEHQ�VHPPL�QHP�OpWH]LN� IRUPD�QpON�O��0LQGHQ�SLOODQDWEDQ�DUUD�NpQ\V]HU�O�QN�� IĘOHJ�EHV]pG�N|z-
EHQ��KRJ\�NHUHVV�N�D�IRUPiW��8J\DQDNNRU�V]iPRW�NHOO�YHWQ�QN�D]]DO��KRJ\�H]�D�IRUPD�W|NpOHWHV�DNDGiO\�OHKHW
D]�pOHWWHO�V]HPEHQ��DPLQHN�QLQFV�IRUPiMD��1HP�PHQHN�OKHW�QN�PHJ�HWWĘO�D�QHKp]VpJWĘO��H]�D�KDUF�iOODQGy��D
IRUPD�V]�NVpJHV��GH�PpJVHP�D�IRUPD�D�PLQGHQ��(]]HO�D�QHKp]VpJJHO�V]HPEHQ�QHP�IRJDGKDWy�HO�HJ\�RO\DQ
SXULVWD�DWWLWĦG��DPHO\�D]W�YiUMD��KRJ\�D�W|NpOHWHV�IRUPD�OHSRWW\DQMRQ�D]�pJEĘO��PHUW�H]�HVHWEHQ�QHP�FVLQil-
QiQN�VHPPLW��(]�D]�DWWLWĦG�RVWRED�OHQQH��ÒMUD�IHOPHU�O�LWW�D�WLV]WDViJ�pV�WLV]WiWDODQViJ�NpUGpVH��$�WLV]WD�IRUPD
QHP�V]iOO� OH�D]�pJEĘO��$�IRUPiED�|QWpV�PLQGLJ�NRPSURPLVV]XP��DPLW� HO�NHOO� IRJDGQL��PRQGYiQ��Ä(]�FVDN
�tmeneti, meg kell majd �j�WDQL�´

9pJ�O� LV� D]W� WDQiFVRORP�PLQGLJ�� KRJ\� KD� V]tQKi]ED�PHQQHN� pV� XQDWNR]QDN�� QH� UHMWVpN� HO�� QH� KLJJ\pN�
hogy maguk a hib�sak, hogy maguk tehetnek r�la. Ne hagyj�k, hogy a kult�ra gondolata megf�leml�tse ma-
JXNDW��7HJ\pN�FVDN� IHO� D�NpUGpVW�� Ä%HOĘOHP�KLiQ\]LN�YDODPL�YDJ\�D]�HOĘDGiVEyO"´� -RJXN�YDQ�YLWDWQL� D]W� D
V]|UQ\Ħ��PD�PiU�WiUVDGDOPLODJ�HOIRJDGRWW�GROJRW��KRJ\�D�NXOW~UD�DXWRPDWiNXVDQ�ÄIHOVĘEEUHQGĦ´�

(]�PpJ� URVV]DEE�±� V]HUHQFVpUH�)UDQFLDRUV]iJEDQ�NHYpVEp��PLQW� ±�$QJOLiEDQ� YDJ\�$PHULNiEDQ�� DKRO� D
NXOW~UiW� ~J\� WHNLQWLN�� PLQW� D� 0HUFHGHVW� YDJ\� HJ\� My� pWWHUPHW�� D� WiUVDGDOPL� MyOpW� N�OVĘ� MHOpQHN�� (]� D
ÄVSRQVRULQJ´� DODSMD�� $� V]SRQ]RU� DODSHOYH� WUDJLNXV� GRORJ�� pV� VDMQRV� EHIpUNĘ]|WW� D� PLQGHQnapjainkba. A
szponzor egyetlen �rdeke egy sz�nh�zi esem�ny kapcs�n, hogy elcs�b�tsa r� a klienseit �s azok feles�g�t. Az
HOĘDGiVQDN�WHKiW�LGRPXOQLD�NHOO�DKKR]��DPLW�ĘN�PHJV]RNWDN��DKKR]��KRJ\�D�NXOW~UiEyO�pOQHN��6]pSQHN��NHd-
vesnek �s unalmasnak kell lennie.
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+DQJV~O\R]RP�KiW� D� N�O|QEVpJHW� D]� pOĘ� NXOW~UD� pV� H]HQ�PiV�� QDJ\RQ� YHV]pO\HV� NXOW~UDIHOIRJiV� N|]|WW�
DPHO\�NH]G�HOWHUMHGQL�D]�HJpV]�IHMOHWW�YLOiJEDQ�� IĘOHJ�DPLyWD�NLDODNXOW�D]�HOĘDGiVRN�pV�D�V]SRQzoraik k�zti
kapcsolat.

(folytatjuk...)

Harangi M�ria ford�t�sa2

�

Tan�tsunk dr�m�val!
'RURWK\�+HDWKFRWH�±�*DYLQ�%ROWRQ

2. fejezet

1pKiQ\�EHYH]HWĘ�pV�LUiQymutat� gondolat

$]�HOVĘ�IHMH]HWEHQ3 elindultunk afel�, hogy meg tudjunk fogalmazni bizonyos alapelveket; ebben a fejezet-
EHQ�PDJiYDO�D�PyGV]HUUHO�IRJODONR]XQN��D]RQ�EHO�O�LV�HOVĘVRUEDQ�D�NH]GHWL�OpSpVHNNHO�
$�IHQWLHNEĘO�PiU�OiWV]LN��KRJ\�D�WpPiWyO�I�JJHWOHQ�O�D�WDQiU�D�N|YHWNH]Ę�NpUGpVHN�PHQWpQ�GROJozik:

· Milyen t�pus� tud�s/inform�ci� �ll a munka k�z�ppontj�ban?
· 0LO\HQ��PHQWiOLV��Q\HOYL��PĦYpV]L��PR]JiVRV�YDJ\�GUiPDL��NpSHVVpJHN�J\DNRUOiVD�YiOLN�OHKHWVpJHVs� az

adott ismeret alkalmaz�s�val?
· 0LO\HQ�HV]N|]|N�DONDOPD]KDWyN�D]�RV]WiO\�VSHFLiOLV�V]�NVpJOHWHLQHN�NLHOpJtWpVpKH]"
· 0L�IRJMD�UiEtUQL�ĘNHW�D]�HUĘIHV]tWpVUH�pV�PXQNiMXN�V]tQYRQDOiQDN�|QNpQWHV�MDYtW�s�ra?

(]�D]�D�QpJ\�DODSYHWĘ�JRQGRODW��PHO\�D�V]DNprWĘL�MiWpN�IHOiOOtWiVDNRU�D�WDQiUW�YH]pUOL�

.�OVĘ�IRUPD
1DJ\�JRQGRW�NHOO�IRUGtWDQXQN�DUUD��KRJ\�D�WpPiW�KDWiVRVDQ�YH]HVV�N�IHO��(]W�J\DNUDQ�~J\�pUKHWM�N�HO��KRJ\�D
V]DYDNDW�YDODPLO\HQ�NpSSHO��iEUiYDO��WpUNpSSHO�VWE��LV�PHJHUĘVtWM�N��$�OiWYiQ\�pV�D�WDQiURV�XWDVtWiVRNDW�Ne-
U�OĘ�EHV]pGPyG�HJ\�WWHV�DONDOPD]iVD�OHKHWĘYp�WHV]L��KRJ\�D]�pU]HOPHNHW�LV�EHNDSFVRljuk a folyamatba.

Fikci�
$�ÄPLQWKD´�YLOiJiW��LOOHWYH�D�ÄPLQWKD´�N|YHWNH]PpQ\HLW�QDJ\RQ�NRUiQ�IHO�NHOO�YLOODQWDQXQN�D�WDQXOyN�HOĘWW�
PHUW�D]�LQGtWy�OpSpVEĘO�QpKiQ\DQ�HVHWOHJ�DUUD�D�N|YHWNH]WHWpVUH�MXWQiQDN��KRJ\�YDOyGL�IRO\DPDW�YHV]L�NH]Ge-
WpW��QHP�V]DEDG�D]W�KLQQL�N��KRJ\�t�nylegesen�FLSĘNHW�IRJXQN�NpV]tWHQL��YDJ\�YDOyEDQ�WHPHWĘW�YDJ\�V]iOORGiW
IRJXQN��]HPHOWHWQL��$�WDQiUQDN�RO\DQ�NLIHMH]pVHNHW�NHOO�KDV]QiOQLD��PLQW�SpOG�ul:

Mi lenne, ha...
+D�OHKHWĘVpJ�QN�YROQD���
Ha az emberek minket b�zn�nak meg azzal, hogy...4
Ha kem�nyen dolgozn�nk, biztos tudn�nk...

6RNIpOHNpSSHQ� HOLQGXOKDWXQN�� D� OpQ\HJ� D]�� KRJ\� D]� RV]WiO\� DWWLWĦGMpW� pV� pOHWNRUiW� OHJLQNiEE� WLV]WHOHWben
WDUWy��D]D]�ILJ\HOHPEH�YHYĘ��KDQJQHPHW�DONDOPD]]XN��(J\�DSDWLNXV��QHPW|UĘG|P�RV]WiO\QiO�SpOd�ul elk�p-
]HOKHWĘ��KRJ\�D]�HOVĘ�OpSpVEHQ�D�WDQiU�HJ\�Ä]DYDUMXN�HO�D�IĘQ|N|W´�WtSXV~�Qp]ĘSRQWEyO�YLOiJtWMD�PHJ�D�IHOil-
OtWDQGy�YiOODONR]iVW��,WW�D�ÄPLQWKD´�D�WDQiU�PHJYiOWR]RWW�WHVWWDUWiViQ�pV�KDQJQHPpQ�NHUHV]W�O�N|]YHWtWĘGLN�D
WDQXOyN�IHOp��Ä1HP�JRQGROMiWRN������$]W�KLV]HP��KRJ\�VRNNDO�MREEDQ�LV�OHKHWQH�NH]HOQL�D�PHQWĘV|N�V]WUiMNMD
iOWDO� OpWUHM|WW� KHO\]HWHW���"´�$]]DO�� KD� D�PRQGDW� D� ÄQHP� JRQGROMiWRN´�NDO� NH]GĘGik, hogy a tanul�k szinte
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
2�$�IRUGtWiV�D�)UDQFLD�1\HOYĦ�'LiNV]tQMiWV]iVpUW�$ODStWYiQ\�WiPRJDWiViYDO�NpV]�OW��/HNWRUiOWD��.ĘU|VLQp�9DWDL�eYD
3�(UHGHWL�PĦ��'RURWK\�+HDWKFRWH�±�*DYLQ�%ROWRQ��'UDPD�IRU�/HDUQLQJ�±�'RURWK\�+HDWKFRWH¶V�0DQWOH�RI� WKH�([SHUW�$SSURDFK� WR
Education, Heinemann, NH, Portsmouth, 1994, pp. 117-168.
4�$PLNRU�H]W�tUWXN��D�PHQWĘV|N�pSS�V]WUiMNROWDN�$QJOLiEDQ���$�V]HU]ĘN�MHJ\]HWH)
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Az unalom a v�g
3. r�sz1

(Le diable c'est l'ennui)

Peter Brook

1991. m�rcius 9-10-�n (Atelier du Chaudron, Cartoucherie de Vincennes) Peter Brook t�bb francia gimn�zi-
XP�V]tQPĦYpV]HWL�RV]WiO\ipUW� IHOHOĘV� WDQiURNNDO�pV�PĦYpV]HNNHO� WDOiONR]RWW��$�0ĦYHOĘGpVL�0LQLV]WpULXP�6]tn-
Ki]L�9H]HWĘVpJH�iOWDO�UHQGH]HWW�WDOiONR]y�WpPiMD�D]�pUHWWVpJL�N|YHWHOPpQ\EH�IHOYHWW�$]��UHV�WpU�FtPĦ�N|Q\Y�N|Up
V]HUYH]ĘG|WW�

$�ÄV]HQW�V]tQKi]UyO´�V]yOYD�D�OHJIRQWRVDEE�D�OiWKDWyYi�WHWW�OiWKDWDWODQUyO�EHV]pOQL��$�OiWKDWDWODQQDN�YDO�-
j�ban t�bb r�tege van. A XX. sz�zadban mindenki ismeri �s felt�telezi a pszichol�giai r�teget. Azt a hom�-
lyos z�n�t, ahol a kimondott �s az igaz k�z�tt tal�lhat� a hazugs�g. Szinte az eg�sz kort�rs sz�nh�z elismeri
ennek a nagy freudi vil�gnak a l�tez�s�t, ahol az �tl�tsz� gesztus vagy sz� m�g�tt ott van a l�thatatlan z�na,
melyben az ego, a superego, az elfojtott �s a tudattalan impulzusai tal�lhat�k, s ezek hozz�k l�tre az eltol�-
GiVW�D]�LJD]QDN�WĦQĘ�pV�D�WXODMGRQNpSSHQL�KD]XJViJIRUPD�N|]|WW�

(]�D� OiWKDWDWODQ�SV]LFKROyJLDL� UpWHJ�HJ\iOWDOiQ�QHP�pU]pNHOKHWĘ�D� V]HQW� V]tQKi]EDQ��$�V]HQW� V]tQh�z azt
MHOHQWL��KRJ\�HP|J|WW� OpWH]LN�PpJ�PpO\HQ��N|U�O|WWH�pV�I|O|WWH�HJ\�PpJ� OiWKDWDWODQDEE�]yQD��DPL�PHVV]HEE
YDQ�D]RNWyO�D�IRUPiNWyO��PHO\HNHW�NpSHVHN�YDJ\XQN�HOROYDVQL��U|J]tWHQL��pV�DPHO\HN�KLKHWHWOHQ�O�HUĘV�HQHr-
giaforr�sokat tartalmaznak.

$�NHYpVEp�LVPHUW�HQHUJLD]yQiNEDQ�YDQQDN�MHOHQ�D]RN�D]�LPSXO]XVRN��DPHO\HN�D�ÄPLQĘVpJ´�IHOp�YH]HWQHN
PLQNHW��0LQGHQ� LPSXO]XV��DPHO\�D]�iOWDOXQN�EL]RQ\WDODQXO�YDJ\��J\HWOHQ�O�PHJQHYH]HWW�PLQĘVpJ� IHOp� LU�-
Q\XO��HJ\�RO\DQ�IRUUiVEyO�V]iUPD]LN��DPHO\QHN�WHUPpV]HWpW��pUWHOPpW�HJ\iOWDOiQ�QHP�LVPHUM�N��GH�DPLW�NpSe-
sek vagyunk felLVPHUQL��DPLNRU�PHJPXWDWNR]LN�EHQQ�QN�YDJ\�HJ\�PiVLN�V]HPpO\EHQ��(]�QHP�D�]DMEDQ�Q\Ll-
YiQXO�PHJ��KDQHP�D�FVHQGHQ�NHUHV]W�O��(]W�KtYMXN��PLYHO�V]DYDNDW�NHOO�Ui�KDV]QiOQXQN��V]HQWVpJQHN�

$]�HJ\HWOHQ�NpUGpV��DPL�V]iPtW��D�N|YHWNH]Ę��D�V]HQWVpJ�IRUPD�H�YDJ\�VHP"�$�YDOOiVRN�HOIDMXOiVD�pV�Ka-
Q\DWOiVD�DEEyO�V]iUPD]LN��KRJ\�HJ\� LGĘV]DNRV� IRUPiM~�iUDPODWRW�� IpQ\W�|VV]HNHYHU�QN�D]]DO��DPLW�HPOpNe-
]HWQHN��UtWXVQDN�YDJ\�GRJPiQDN�QHYH]�QN��%L]RQ\RV�IRUPiN��DPHO\HN�QpKiQ\�V]HPpO\QHN�pYHNHQ�iW��YDJ\
HJ\�HJpV]� WiUVDGDORP�V]iPiUD�HJ\�pYV]i]DGRQ�NHUHV]W�O� W|NpOHWHVHQ�PHJIHOHOWHN��PpJ�PD� LV� MHOHQ�YDQQDN�
PHUW�YpGL�ĘNHW�D�WLV]WHOHW��'H�PLIpOH�WLV]WHOHWUĘO�YDQ�LWW�V]y"

Az �vezredek sor�n az ember meg�rtette, hogy a b�lv�nyim�d�sn�l semmi nem borzalmasabb, mert a b�l-
YiQ\�FVDN�HJ\�GDUDE�ID��+D�D�V]HQWVpJHW�NHUHVV�N��DPL�WHUPpV]HWHVHQ�WHOMHVVpJJHO�V]Hm�lyes d�nt�s eredm�-
nye, akkor nincsenek kompromisszumok: ak�r minden pillanatban jelen van, ak�r nem l�tezik. Nem lehet
RO\DQ� V]HQWVpJ�QN�� DPL� YDViUQDSRQNpQW� PHJMHOHQLN�� D� KpW� W|EEL� QDSMiUD� PHJ� HODOV]LN�� $EV]XUG� GRORJ� D]W
gondolni, hogy a szents�g a hegy cs�cs�n sz�kel, a v�lgyben pedig nincs jelen.

$]�D�EDM��KRJ\�D�OiWKDWDWODQ�QHP�V]�NVpJV]HUĦHQ�YiOLN�OiWKDWyYi�PLQGHQNL�NHGYH�V]HULQW��1pKiQ\�~Ms�g�r�,
DNL�N|Q\YHNHW�tU�YDJ\�WpYpPĦVRURNDW�NpV]tW��D]W�JRQGROMD��HOpJ�HOXWD]QL�,QGLiED��NRSRJWDWQL�HJ\�DVKUDP�DMWa-
MiQ�pV�D]W�NpUQL��KRJ\�WDOiONR]KDVVRQ�D�JXUXYDO��KRJ\�D]�PHJPXWDVVD�QHNL�D�V]HQWVpJHW��Ä-y�QDSRW��D�79��WĘO
M|WWHP��V]HUHWQpP�OiWQL�D�V]HQWVpJHW�´�1\LOYiQYDOy��KRJ\�VHPPLW�QHP�OiW�pV�YLVV]DM|Q�D]]DO��KRJ\�D�V]HQWVpJ
nem l�tezik.

0pJ�KD�D�OiWKDWDWODQ�QHP�LV�PXWDWNR]LN�PHJ�V]�NVpJV]HUĦHQ��PpJLV�PHJWHKHWL�H]W�DNiUKRO�pV�DNiUPLNRU�
EiUPHO\LN�V]HPpO\HQ�NHUHV]W�O��KD�D�IHOWpWHOHN�SRQWRVDN��$]W�KLV]HP�WHKiW��KRJ\�VHPPL�KDV]QD�UHSURGXNiOQL
D�P~OW�V]HQW�UtWXVDLW��DPHO\HN�FVDN�NHYpV�HVpOO\HO�YH]HWQHN�EHQQ�QNHW�D�OiWKDWDWODQ�IHOp��$]�HJ\HWOHQ��DPL�Ve-
JtWKHW�QHN�QN��D�MHOHQ�pU]HWH��eUH]QL��KRJ\�D�MHOHQ�SLOODQDW�N�O|Q|VHQ�LQWHQ]tY�PyGRQ�YDQ�N|U�O]iUYD��pV�KRJ\
D�IHOWpWHOHN�NHGYH]ĘHN�DKKR]�D�IHOYLOODQiVKR]��DPL�D�KHO\HV�KDQJ��D�KHO\HV�JHV]WXV��D�KHO\HV�WHNLQWHW��D�KHO\HV
YiOWiV�SLOODQDWiEDQ�IHOEXNNDQ��(J\V]yYDO�H]HU�YiUDWODQ�N|U�OPpQ\�N|]HSHWWH�HOĘWĦQKHW�D� OiWKDWDWODQ�� WHUP�-
szetesen egy form�n keUHV]W�O��$�V]HQWVpJ�PHJh�d�t�sa teh�t egyf�le magatart�s, egyf�le kutat�s.

A l�thatatlan megmutatkozhat a legh�tk�znapibb t�rgyakban, mindaddig, am�g a metamorf�zis, az alk�-
PLD�PĦN|GLN��$�PĦDQ\DJ� IODNRQ�� DPLUĘO� D]� HOĘ]ĘHNEHQ�EHV]pOWHP�� iWYiOWR]KDW� pV� iWLWDWyGKDW� D� OiWKDWDWODQ
hat�s�ra, mialatt a szem�ly, aki a kez�ben tartja, fog�kony �s ihletett �llapotban van.
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$� V]HQWVpJ�PLQĘVpJL� iWYiOWR]iVD� DQQDN�� DPL� D]� HOHMpQ�PpJ� QHP� V]HQW��$� V]tQKi]� RO\DQ� HPEHUHN� N|]WL
NDSFVRODWRNRQ�NHUHV]W�O�]DMOLN��DNLN��PLYHO�D]�HPEHUHN�YLOiJiKR]�WDUWR]QDN��V]�NVpJV]HUĦHQ�QHP�V]HQWHN��$
OiWKDWDWODQ�D�OiWKDWyQ�NHUHV]W�O�WĦQLN�IHO��pV�H]�D]�HPEHUHN�pOHWH�

$�ÄQ\HUV�V]tQKi]´��D�QpSL�V]tQKi]�HJpV]�PiV��$�SHUHPHV]N|]|N��QQHSH��PLQGDQQDN�D� WDJDGiVD�� DPL�D]
eszt�tikai rend r�sze. Ez nem azt jelenti, hogy nincs helye benne a sz�ps�gnek, de vannak, akik ezt �ll�tj�k:
Ä1LQFV�VHPPLIpOH�N�OVĘ�HV]N|]�QN��HJ\�ILOOpU�QN�VHP��GtV]OHWHV�QN�VHP��HV]WpWLNDL�PLQĘVtWpV�QN�VHP��QHP
WXGMXN�NLIL]HWQL�D�OiWYiQ\RV�NRV]W�P|NHW��VHP�D�GtV]OHWHNHW��QLQFV�V]tQSDGXQN��QLQFV�PiVXQN��PLQW�D�WHVW�QN�
D�NpS]HOĘHUĘQN�pV�D�SHUHPHV]N|]|N�´

Ismertem Indi�ban egy csod�latos t�rsulatot, egy falusi sz�nh�zat, tele nagyon tehets�ges �s tal�l�kony
HPEHUUHO��+D�LWW�NpQH�HOĘDGQLXN�HJ\�GDUDERW��PD��D]RQQDO�KDV]QiODWED�YHQQpN�D�SiUQiNDW��DPHO\HNHQ�PDJXN
�OQHN��H]W�D]��YHJHW��H]W�D�SRKDUDW��D]W�D�NpW�N|Q\YHW�����PHUW�H]HN�SHUHPHV]N|]|N��$�Q\HUV�V]tQKi]UyO�V]yOYD
ez a l�nyeg.

$PLNRU� D� ÄN|]YHWOHQ� V]tQKi]UyO´� EHV]pOHN�� HJ\V]HUĦHQ� FVDN� D]W� DNDURP� MHOH]QL�� KRJ\�PLQGD]�� DPLW� H]
id�ig mondtam, nagyon relat�v. Semmit sem kell dogm�nak vagy hat�rozott oszt�lyoz�snak tekinteni. Min-
GHQ�QDJ\RQ�YpOHWOHQV]HUĦ��PLQW�D�SHUHPHV]N|]|N��$]�LJD]DW�PHJYDOOYD�D�N|]YHWOHQ�V]tQKi]�D]W�MHOHQWL��KRJ\
EiUPL�LV� OHJ\HQ�D� WpPD��PHJ�NHOO� WDOiOQL�D� OHJMREE�HV]N|]|NHW�� LWW�pV�PRVW��KRJ\�pOHWUH�NHOWV�N�H]W�D� WpPiW�
$]RQQDO�OiWMXN��KRJ\�H]�iOODQGy�NHUHVpVW�LJpQ\HO��N�O|QOHJHV�JD]GDJViJ�HOĘWW�WDOiOMXN�PDJXQNDW��PHUW�PLQGHQ
lehets�ges. Ott vannak a szent sz�nh�z eszk�zei, ak�r a nyers sz�nh�z�i. A k�zvetlen sz�nh�z azt jelenti teh�t,
DPLUH�V]�NVpJ�QN�YDQ�

(J\�QDJ\�WpPiW�pULQW�QN�LWW��.pW�V]�NVpJOHW�N|]WL�NRQIOLNWXVUyO�YDQ�V]y��HJ\UpV]W�D�PHJN|]HOtWpV�DEV]RO~W
V]DEDGViJiUyO�� D� ÄPLQGHQ� OHKHWVpJHV´� WpQ\pQHN� IHOLVPHUpVpUĘO��PiVUpV]W� D� V]LJRU~ViJUyO� pV� D� IHJ\HOHPUĘO�
(QQHN�N|V]|QKHWĘHQ�D�ÄPLQGHQ´�QHP�ÄDNiUPL´��+RJ\DQ�KHO\H]NHGM�QN�HO�D�ÄPLQden lehetVpJHV´�pV�D]�ÄD]
DNiUPL�HONHU�OHQGĘ´�N|]|WW"�$� IHJ\HOHP�PDJiEDQ� OHKHW� DNiU� QHJDWtY�� DNiU� SR]LWtY��.pSHV�EH]iUQL�PLQGHQ
DMWyW��WDJDGQL�D�V]DEDGViJRW��YDJ\�HOOHQNH]ĘOHJ��OpWUHKR]KDWMD�D�V]LJRUW��KRJ\�NLV]DEDGXOMRQ�D]�ÄDNiUPL´�Ln-
gov�ny�b�l.

Ez�rt nincs recept. Ha t�l sok�ig maradunk a m�lys�gben, az unalmass� v�lhat. Ha t�l sok�ig maradunk a
IHOV]tQHQ��D]�J\RUVDQ�EDQiOLVVi�YiOLN��ÈOODQGy�PR]JiVEDQ�NHOO�OHQQ�QN�

A nagy k�rd�sek teljess�ggel illuz�rikusak �s elm�letiek maradnak, ha nincs konkr�t alapjuk, alkalmaz�-
suk. Csod�latos, hogy a sz�nh�z egyszerre tal�lkoz�si hely az emberis�g nagy l�tk�rd�sei sz�m�ra, �s ugya-
nakkor gyakorlati, technikai dimenzi�. Olyan, mint a fazekass�g. A nagy tradicion�lis t�rsadalmakban a fa-
]HNDV�D]��DNL�PHJSUyEiOMD�PHJpOQL�D]�|U|N�NpUGpVHNHW��PLN|]EHQ�HONpV]tW�HJ\�HGpQ\W��(]�D�NHWWĘV�GLPHQ]Ly
OHKHWVpJHV�D�V]tQKi]EDQ� LV��pSS�H]�D]�� DPL�D]�pUWpNpW� DGMD��.pW� V]HPV]|JEĘO�Qp]KHWM�N� WHKiW�� HJ\V]HUUH�Hl-
YRQWDQ�pV�NRQNUpWDQ��GH�YHV]pO\HV��KD�PHJHOpJV]�QN�HJ\�W~O�DEV]WUDNW�PHJN|]HOtWpVVHO��PpJ�KD�D]�SRQWRV�LV�
Jobb, ha az �lettel val� kapcsolatot szigor�an k�zmĦYHV�PyGRQ�NHUHVV�N�

$�GtV]OHW�J\DNRUODWL� SUREOpPD�� Ä-y�YDJ\�QHP� My"�%HW|OW� YDODPLO\HQ� IXQNFLyW"´�+D�PpJ�PLQGLJ� D]��UHV
WpUEĘO�LQGXOXQN�NL��D]�HJ\HWOHQ�NpUGpV�D�KDWpNRQ\ViJ��$]��UHV�WpU�QHP�HOpJ"�+D�D�YiODV]�ÄQHP´��DNNRU�YLO�-
JRVDQ� OiWQL� IRJMXN��PHO\HN�D]�HOHQJHGKHWHWOHQ�HOHPHN��$�FLSpV]�Np]PĦYHV�PXQNiMiQDN�DODSMD��KRJ\�RO\DQ
FLSĘNHW�NpV]tW��DPHO\HN�KRUGKDWyDN��D�V]tQKi]L�Np]PĦYHV�PXQND�DODSMD�DEEDQ�iOO��KRJ\�D�N|]|QVpJJHO�±�Qa-
J\RQ�LV�NRQNUpW�HOHPHNEĘO�LQGXOYD�±�pOHWNpSHV�NDSFVRODWRW�DOak�tunk ki.

0iU� KRVV]~� LGHMH�PLQGHQNL� EHV]pO� UyOD�� NRUXQN� NOLVpLQHN� HJ\LNH��PLQGHQ�WW� ÄLPSURYL]iOXQN´�� eUGHPHV
PHJILJ\HOQL��KRJ\�H]�D�V]y�H]HUIpOH�N�O|QE|]Ę�OHKHWĘVpJHW�IHG��MyNDW�pV�URVV]DNDW�

9LJ\i]DW��QpKiQ\�HVHWEHQ�PpJ�D]�ÄDNiUPL´�LV�My��$�SUyEiN�HOVĘ�QDSMDLEDQ��PLQW�DKRJ\�PDJXN�LV��WDn�t�k
teszik tal�n egy �j oszt�lyban, majdnem lehetetlen kital�lni olyan ostobas�got, ami t�nyleg ostoba, mert a
legkisebb �tlet is hat�kony lehet.

0LpUW�LPSURYL]iOXQN"�(OĘV]|U�LV�D]pUW��KRJ\�PHJWHUHPWV�QN�HJ\�DWPRV]IpUiW��HJ\�NDSFVRODWRW��KRJ\�PLn-
GHQNL�MyO�pUH]]H�PDJiW��KRJ\�PLQGHQNL�IHOiOOKDVVRQ�pV�OH�OKHVVHQ��DQpON�O��KRJ\�H]�GUiPiW�KR]QD�OpWUH��0Ln-
GHQHNHOĘWW�D�EL]DOPDW�NHUHVV�N��KRJ\�D�IpOHOHP�HOOHQ�KDUFROMXQN��DPLUĘO�D]�HOĘ]ĘHNEHQ�PiU�V]y�YROW��$�OHg-
t�bb embert ma a besz�d g�tolja. Nem a sz�val kell teh�t kezdeni, nem a gondolatokkal, hanem a testtel. A
V]DEDG�WHVW�D]�HOVĘ�OpSpV�

$]� LPSURYL]iFLyNEDQ�IRQWRV�D]�HOVĘ� OpSpV��GH�QHP�HOHJHQGĘ��(J\V]HUUH�NHOO� IHOLVPHUQL�D]� LPSURYL]iFLy
|U|PpW� pV� FVDSGiMiW��0LQWKRJ\� OHKHWĘVpJHW� DGXQN� DUUD�� KRJ\�PiVNpSS� pOM�QN��PLQW� D�PLQGHQQDSL� pOHWEHQ�
U|JW|Q� D]� |U|P� iOODSRWiED� NHU�O�QN�� GH� KD� QHP� DMiQOXQN� QDJ\RQ� J\RUVDQ� YDODPLO\HQ� NLKtYiVW�� D]� pOPpQ\
k�rben forog. Ezt �llap�tottam meg az improviz�ci� minden form�ja kapcs�n.
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$]�(J\HV�OW�ÈOODPRNEDQ��DPLNRU�D� WiUVXODWRN� LPSURYL]iOQDN�� D]W� D]� HOYHW� DONDOPD]]iN�� KRJ\� VRKD�QHP
szabad k�zbel�pni, megszak�tani az improviz�ci�t. Ha t�nyleg tudni akarj�k, hogy mi az unalom, r�szt kell
YHQQL�NpW�KiURP�V]tQpV]�LPSURYL]iFLyMiQ��DNLN�HOIRJODOMiN�KHO\�NHW�pV�HJ\� WDSRGWDW�VHP�PR]GXOQDN�RQQDQ�
(ONHU�OKHWHWOHQ��KRJ\�QDJ\RQ�J\RUVDQ�OH�QH�EORNNROMDQDN��)RO\DPDWRVDQ�Uegisztert kell teh�t v�ltani.

0RVW�EHPXWDWRN�|Q|NQHN�HJ\�LPSURYL]iFLyW��GH�HOĘWWH�YDQ�HJ\�NLN|WpVHP��QH�SUyEiOMiN�PHJLVPpWHOQL�PiV
NRQWH[WXVEDQ�D]W��DPLW�LWW�FVLQiOXQN��7UDJLNXV�OHQQH��KD�M|YĘUH�)UDQFLDRUV]iJ�PLQGHQ�LVNROiMiEDQ�XJ\DQH]W
FVLQiOQiN�D�J\HUHNHN�D]]DO�D�IHONLiOWiVVDO��KRJ\�%URRN�~U�KtUHV�J\DNRUODWiUyO�YDQ�V]y��.pWVpJWHOHQ�O�NL�OHKHW
tal�lni enn�l sokkal jobb dolgokat is.

$NLN�HOĘWWHP�YDQQDN��YiODVV]DQDN�PDJXNQDN�HJ\�V]iPRW�

(������HPEHU��PLQGHJ\LN�N�YiODV]W�PDJiQDN�HJ\�V]iPRW��HJ\�NHWWĘ�KiURP�QpJ\�VWE�)

0RVW�SUyEiOMiN�PHJV]iPR]QL�PDJXNDW�HJ\WĘO� WL]HQ|WLJ�DQpON�O��KRJ\�D]��OpVUHQGHW� ILJ\HOHPEH�YHQn�k!
$NL�DNDUMD��NH]GKHWL��(J\WĘO�WL]HQ|WLJ�NHOO�HOMXWQL��DQpON�O��KRJ\�NpW�HPEHU�HJ\V]HUUH�Eesz�lne.

((J\�NHWWĘ�KiURP�QpJ\����NHWWHQ�|W|W�PRQGDQDN�HJ\V]HUUH�)

Nem. Mivel ketten egyszerre besz�ltek, �jra kell kezdeni.

($�FVRSRUW�HOV]iPRO�HJ\WĘO�WL]HQ|WLJ�KLED�QpON�O�)

1H�PHQM�QN� WRYiEE�� )LJ\HOMpN�PHJ�� KRJ\� HJ\UpV]W� YDQ� D]� DEV]RO~W� V]DEDGViJ�� KLV]HQ�PLQGHQNL� DNNRU
sz�mozza meg mag�t, amikor akarja, m�sr�szt k�t szigor� felt�tel, vagyis meg kell tartani a sz�mok sor-
UHQGMpW��pV�QHP�V]DEDG�HJ\V]HUUH�EHV]pOQL��(]�VRNNDO�MHOHQWĘVHEE�NRQFHQWUiFLyW�LJpQ\HO��PLQW�D]�HOVĘ�NtVpUOHW�
DPLNRU�HJ\V]HUĦHQ�FVDN�EH�NHOOHWW�PRQGDQLXN�D�V]iPXNDW�D]��OpVUHQG�V]HULQW�

(J\�DQHNGRWD��H]W�D�J\DNRUODWRW�HJ\�NiYpKi]EDQ�WDQXOWDP�HJ\�DPHULNDL�UHQGH]ĘWĘO��$]W�PRQGWD��Ä$�V]tQ�-
V]HLP�J\DNUDQ�FVLQiOMiN�D]�|Q�1DJ\�*\DNRUODWiW�´�0HJNpUGH]WHP�WĘOH��PLUĘO�EHV]pO��pV�Ę�HOmondta, amit az
HOĘEE�FVLQiOWXQN����pV�DPLW�pQ�HJ\iOWDOiQ�QHP�LVPHUWHP��$]RQ�Q\RPEDQ�HOORSWDP� WĘle. Az�ta rendszeresen
csin�ljuk. Ebben a gyakorlatban nagyon gyakran hib�znak az emberek. Tarthat h�sz percig vagy ak�r f�l
yUiQ�NHUHV]W�O��D�IHV]�OWVpJ�QDJ\RQ�pOHV�OHKHW��pV�D�FVRSRUW�ILJ\HOHP�PLQĘs�ge �tv�ltozik. P�ldak�pp mutat-
tam meg ezt �n�knek, hogy l�ss�k, mi is az, amit bemeOHJtWĘ�J\DNRUODWQDN�QHYH]KHW�QN�

9HJ\�QN�HJ\�PiVLN�N|QQ\HG�SpOGiW�HJ\�HOY� LOOXV]WUiOiViUD��7HJ\HQHN�HJ\�PR]GXODWRW�D� MREE�NDUMXNNDO�
KDJ\MiN��KRJ\�EiUPHUUH�OHQG�OM|Q��WpQ\OHJ�EiUPHUUH��QH�JRQGRONR]]DQDN��-HOUH�KDJ\MiN�OHQG�OQL��PDMG�iOOtt-
s�k meg a mozdulatot! Rajta!

(Mindenki mozgatja a karj�t.)

0DUDGMDQDN� PR]GXODWODQRN�� 0RVW� SUyEiOMiN� pUH]QL� YLVHONHGpV�N� HJpV]pW�� pUH]QL�� DPLW� pSS� NLIHMH]QHN�
eUH]]pN� D]W� D� EHOVĘ� LPSUHVV]LyW�� DPL� IHOV]DEDGXO� D� YLVHONHGpV�NEĘO�� eQ� Qp]HP�PLQGQ\iMXNDW�� HOIRJDGWiN�
hogy semmit nem akarnak csin�lni, m�gis mindenki kifejez valamit. Semmi nem semleges.

&VLQiOMiN�~MUD�D�J\DNRUODWRW��HJ\�NDUPR]GXODW��JRQGRONRGiV�QpON�O�

(Mindenki mozgatja a karj�t.)

3UyEiOMiN�pUH]QL��D�KHO\]HW�N|Q�YDOy�YiOWR]WDWiV�QpON�O��D�NDSFVRODWRW�D�NH]�N��D�NDUMXN��D�YiOOXN�N|]|WW���
a szemmozgat� izmokig! �rezz�k, hogy mindennek van �rtelme! Most fejlessz�k egy leheletnyit a mozdula-
tot, majd �jra �ll�ts�k meg!

(Kicsiny mozdulat.)

eUH]]pN��KRJ\�HQQHN�D]�HJpV]�NLV�PR]GXODWQDN�D�KDWiViUD�YDODPL�iWYiOWR]RWW� D�YLVHONHGpV�N�HJpV]pEHQ�
K�sz�n�m.

7XGRPiVXO�YHVV]�N��KRJ\�PLQGHQ�V]RNiV�I|O|WW��WXGDWRVDQ�YDJ\�WXGDWWDODQXO��H]HU�GROJRW�IHMH]�QN�NL�Io-
O\DPDWRVDQ�D�WHVW�QNNHO��$]�LGĘ�QDJ\�UpV]pEHQ�H]�WXGDWXQNRQ�NtY�O�W|UWpQLN�

Csin�ljunk most egy m�sik gyakorlatot! Tegy�k ugyanazt, de ahelyett, hogy egy saj�t mozdulatot v�gez-
QpQHN��tPH�HJ\�PHJKDWiUR]RWW�JHV]WXV��HPHOMpN�D�NLQ\LWRWW�NH]�NHW�PDJXN�HOp��WHQ\pUUHO�NLIel�!

(Mindenki ugyanazt a mozdulatot v�gzi.)

(]�D]� LPSURYL]iFLy�HOOHQWpWH�� D]�HOĘEE� WHWV]pV�N�V]HULQW� WHWWHN�HJ\�PR]GXODWRW��PRVW� HJ\� HOĘtUW� JHV]WXVW
YpJH]WHN�� &VDN� D]W� NpUHP� |Q|NWĘO�� KRJ\� IRJDGMiN� HO� H]W� D�PR]GXODWRW�� 1H� JRQGRONR]]DQDN� D]RQ� HOPpOHWL
YDJ\�HOHP]Ę�PyGV]HUUHO��KRJ\�ÄPLW�MHOHQW�H]´��N�O|QEHQ�NtY�O�UHNHGQHN��3UyEiOMiN�pUH]QL��KRJ\�PLW�LGp]�HOĘ
PDJXNEDQ��0RVW�YDODPL�RO\DVPLW�pOQHN�iW��DPLW�NtY�OUĘO�NDSWDN�±�PiV��PLQW�D]�HOĘ]Ę�V]DEDG�PR]GXODW��pV
m�gis, ha teljesen elfogadj�k, ugyanaz t�rt�nik.
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3UyEiOMiN�pUH]QL��KRJ\DQ�NDSFVROyGLN�H]�D�PR]GXODW�D�WHNLQWHW�NK|]��1H�NRPpGLi]]DQDN��QH�JULPDV]ROMa-
nak, ne igazolj�k a szemek �s az arc jelent�s�t, hagyj�k, hogy kialakuljon a kapcsolat, �s akkor az nagyon
HUĘVVp�YiOLN�

0RVW�SUyEiOMiN�N|YHWQL��PLQW�DPLNRU�]HQpW�KDOOJDWXQN��KRJ\DQ�DODNXO�iW�H]�D�PR]GXODW��KD�HEEĘO�D]�HOVĘ
KHO\]HWEĘO��WHQ\pUUHO�NLIHOp��HJ\�PiVLN�KHO\]HWEH�NHU�OQHN��WHQ\pUUHO�D�SODIRQ�IHOp��,WW�QHP�HJ\V]HUĦHQ�NpW�Yi-
VHONHGpVIRUPiKR]�MiUXOy�pU]pVVHO�SUyEiONR]XQN��KDQHP�D]�HJ\LNEĘO�D�PiVLNED�YDOy�iWPHQHWWHO��D]]DO��KRJ\
mik�nt v�ltozik �t.

(Mozdulatok.)

0RVW�DQpON�O��KRJ\� W|UWpQHWHNHW�YLQQpQN�EHOH��NHUHVV�N�D� V]HPpO\HV�YiOWR]DWRNDW� HEEHQ�D�PR]GXODWEDQ�
alak�ts�k a gesztust, ahogyan szeretn�k, keress�k meg a saj�t temp�jukat, ami jelent�st fog l�trehozni! Hogy
QH�JRQGRONR]]DQDN��pU]pNHQ\QHN�NHOO� OHQQL�N�D�YLVV]KDQJUD��DUUD�D�UH]RQDQFLiUD��DPLW�D�JHV]WXV�NHOW�D� WHs-
W�NEHQ�

(Mozdulatok.)

Amit most csin�ltunk, az is improviz�ci�. K�t fajta improviz�ci� van teh�t, az egyik a szem�ly tot�lis
V]DEDGViJiEyO�LQGXO��D�PiVLN�SHGLJ�WXGRPiVXO�YHV]�HJ\�DGRWW�NRUOiWR]iVW��DPL�HJ\�HOĘDGiVEDQ�OHKHW�D�V]|YHJ�
D�UHQGH]pV����'H�HEEHQ�D]�HVHWEHQ��pV�PLQGHQ�HOĘDGiVRQ�D�V]tQpV]QHN�LPSUoviz�lnia kell.

$PLW�D]�HOĘEE�FVLQiOWXQN�QpKiQ\�SHUF�DODWW��D]�QRUPiOLVDQ�KHWHNLJ��KyQDSRNLJ�LV�HOWDUWKDW��$]�LO\HQ�J\a-
korlatokat t�bb h�napon �t csin�ltathatjuk gyerekekkel. Azt mondan�m, hogy lehet butas�gokat csin�lni,
NRPLNXV�ILJXUiNDW�MiWV]DQL�KRVV]~�LGĘQ�NHUHV]W�O��PLHOĘWW�D�OHJNLVHEE�EtUiODWRW�LV�WHQQpQN��KRJ\�D�EL]DORP�Ni-
DODNXOMRQ��+LYDWiVRV�V]tQpV]HNNHO�QpKiQ\�SUyEDQDS�XWiQ�HOpUKHW�QN�RGD��MiWV]YD��]HQpW�KDV]QiOYD��WiQFROYD���
$�9LKDU�HONpV]tWpVHNRU�NpW�HJpV]�KHWHW�W|OW|WW�QN�D�WHOMHVHQ�HOV]LJHWHOW�9LOOHQHXYH�OHV�$YLJQRQ�L�NRORVWRUEDQ�
0LQGHQIpOH�J\DNRUODWRW�YpJH]W�QN�DQpON�O��KRJ\�D�GDUDEKR]�Q\~OWXQN�YROQD��ÒJ\�JRQGRORP��KRJ\�HJ\�RVz-
WiO\EDQ�FVLQiOKDWXQN�LO\HVPLW�QDJ\RQ�KRVV]~�LGĘQ�NHUHV]W�O��1DJ\RQ�My�GRORJ�H]��KD�D�YLFFHOĘGpV�UpYpQ�VLNe-
U�O�PHJQ\tOQXQN��D]]DO�D�IHOWpWHOOHO��KRJ\�OpWezik egy m�sik szint.

,WW�pULQWM�N�D]W�D�N�O|QEVpJHW��DPL�D]�DPDWĘU�pV�D�KLYDWiVRV�N|]|WW�iOO�IHQQ��$]�DPDWĘU�VRN�PLQGHQW�FVLQil-
KDW�OHQG�OHWEĘO��OHONHVHGpVEĘO��$�KLYDWiVRVQDN�HO�NHOO�pUQLH�HJ\�RO\DQ�PHVWHUVpJEHOL�V]LQtet, ami minden k�-
U�OPpQ\HN�N|]|WW�D�WHUPpV]HWHVVpJ�EHQ\RPiViW�NHOWL�

(�MHOHQVpJ�OHJMREE�SpOGiMiW�D�PR]LEDQ�WDOiOMXN��$]�DPDWĘU�V]tQpV]HN��QpKD�J\HUHNHN��YDODNL��DNLW�D]�XWFiQ
tal�ltak, ugyanolyan j�l j�tszhat, mint a hivat�sos sz�n�szek. Ugyanakkor nem mondhatjuk, hogy minden
ILOPV]HUHSHW� HOMiWV]KDWQDN�DNiU�DPDWĘU|N�� DNiU�KLYDWiVRVRN��+RO�D�N�O|QEVpJ"�+D�D]W�NpULN� HJ\� DPDWĘUWĘO�
KRJ\�FVLQiOMD�D�NDPHUD�HOĘWW�D]W��DPLW�iOWDOiEDQ�D]�pOHWEHQ�V]RNRWW��QDJ\RQ�MyO�IRJMD�FVLQiOQL��>���@�'H�DPLQW
D]W�NpUM�N�YDODNLWĘO��DNL�QHP�KLYDWiVRV��KRJ\�OpSMHQ�HJ\�RO\DQ�pU]HOPL�iOODSRWED��DPL�UHQGHVHQ�QHP�D]�|Yp�
sokkal nehezebb dolga lesz.

(J\�LJD]L�PĦYpV]�NH]pEHQ�PLQGHQ�PHVWHUVpJHVQHN�YDJ\�WHUPpV]HWHVQHN�WĦQKHW��D�KHO\]HWWĘO�I�JJĘHQ��ÒJ\
NpS]HOM�N��KRJ\�D�PLQGHQQDSL�pOHW�JHV]WXVDL�DXWRPDWLNXVDQ�YDOyViJRVDEEDN��PLQW�D]RN��DPLNHW�D]�RSHUiEDQ
YDJ\�HJ\�EDOHWWEHQ�KDV]QiOQDN��(]�QHP�tJ\�YDQ��(OpJ��KD�PHJQp]]�N�D]�$FWRU
V�6WXGLR�PXQNiMiW��KRJ\�PHg-
pUWV�N��D� V]XSHUQDWXUDOL]PXV�XJ\DQRO\DQ�PHVWHUVpJHV�EHQ\RPiVW�NHOWKHW��PLQW� RSHUiW� pQHNHOQL�� pV� YLV]RQW�
$QQDN��DNL� MiWV]LN��D]�D�V]HUHSH��KRJ\� WHUPpV]HWHVVp� WHJ\HQ�EiUPLO\HQ� VWtOXVW��9LVV]DWpU�QN�D]�DODSHOYKH]�
EiUPLO\HQ�PR]GXODW�±�HOIRJDGRP�pV�ÄWHUm�V]HWHVVp´�Weszem.

gVV]HNDSFVROQL� D� OHKHWĘ� OHJQDJ\REE�pU]HOPHW�D� OHKHWĘ� OHJNHYHVHEE� HV]N|]]HO����eULQWHWW�N� H]W� D� NpUGpVW
DEEDQ�D�NLV�NtVpUOHWEHQ��DPLW�D]�HOĘEE�YpJH]W�QN��KRJ\�HOpUM�QN�D�OHJILQRPDEE�pU]pNHQ\VpJKH]�D�Np]�OHJNi-
VHEE�PR]GXODWiYDO��1DJ\RQ� pUGHNHV� OiWQL�� KRJ\� D� OHJNLVHEE�PR]GXODW� KRJ\DQ� OHKHW� �UHV� YDJ\� WHOMHV�� SRQW
PLQW�HJ\�PRQGDW��Ä-y�QDSRW´�RW�PRQGKDWXQN�YDODNLQHN�DQpON�O��KRJ\�ÄMyW´�YDJ\�ÄQDSRW´�PRQGDQiQN��pV�PpJ
DQpON�O�LV��KRJ\�KR]]i�IRUGXOQiQN��.H]HW�V]RUtWKDWXQN�DXWRPDWLNXVDQ�YDJ\�ĘV]LQWpQ��8WD]iVDLQN�VRUin nagy
vit�ink voltak antropol�gusokkal e t�ma kapcs�n. Sz�mukra a k�zszor�t�s �s az indi�n k�sz�nt�s (a mellen
NHUHV]WEH� WHWW� NH]HNNHO�� PR]GXODWD� N|]WL� N�O|QEVpJ� NXOWXUiOLV� N�O|QEVpJ�� $� V]tQpV]� V]HPSRQWMiEyO� HQQHN
QLQFV�MHOHQWĘVpJH��7XGMXN��KRJ\�pSS~J\�OHKHWVpJHV�NpSPXWDWyQDN�YDJ\�ĘV]LQWpQHN�OHQQL�HJ\�JHV]WXVVDO�YDJ\
HJ\�PiVLNNDO��7|NpOHWHVHQ�LQIRUPiOyGKDWXQN�HJ\�JHV]WXV�PLQĘVpJpUĘO��PpJ�KD�QHP�LV�D�PL�NXOW~UiQN�UpV]H�

A sz�n�sznek tudnia kell, ak�rmilyen mozdulatr�l is legyen sz�, hogy tudatosan hagyhatja megtelni val�di
jelent�ssel.

$�PLQĘVpJ�D�UpV]OHWHNEHQ�UHMOLN��(J\�V]tQpV]�MHOHQOpWH��DPL�D�ILJ\HOPpQHN��D� WHNLQWHWpQHN�PLQĘVpget ad,
UpV]EHQ�WLWRN]DWRV�GRORJ��GH�FVDN�UpV]EHQ��1LQFV�WHOMHVHQ�NtY�O�D�WXGDWRVDQ�pV�DNDUDWWDO�LUiny�tott k�pess�g�n.
0HJWDOiOKDWMD�H]W�D�MHOHQOpWHW�D�EHQQH�ODNR]y�FVHQGEĘO�NLLQGXOYD��$PLW�D�V]HQW�V]tQKi]QDN�QHYH]KHW�QN��RWW�D
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OiWKDWDWODQ�HEEĘO�D�FV|QGEĘO�LQGXO��pV�HEEĘO�NLLQGXOYD�OHKHWVpJHV�PLQGHQIpOH�PR]GXODWRW�NLWDOiOQL��(]�HVHWEHQ
PpJ�HJ\�HV]NLPy�LV�PHJpUWL��KRJ\�HJ\�LQGLiQ�YDJ\�DIULNDL�PR]GXODW�HOIRJDGy�YDJ\�DJUHVV]tY��0LQĘVtWKHW�QN
b�rmilyen mozdulatot vagy b�rmilyen hanJRW�LO\�PyGRQ��YDJ\�QHP��0LQGHQ�D�UpV]OHWHNHQ�P~OLN��$�PLQĘV�-
gen.

Tudjuk, hogy a corrid�kon a matador igazi munk�ja abban a hossz� folyamatban rejlik, ami abban a pil-
ODQDWEDQ�YpJ]ĘGLN��DPLNRU�PR]GXODWODQXO�D�ELND�V]HPpEH�Qp]��0LYHO�QHP�DNDUXQN�PHVV]HEE�PHQQL��D�KDO�-
los d�f�sig, itt meg�llapodhatunk.

Cs�ndben.
Harangi M�ria ford�t�sa2

���

Sz�nh�zi form�k a gyermeksz�nj�tsz�sban
S�ndor L. Istv�n

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
2�$�IRUGtWiV�D�)UDQFLD�1\HOYĦ�'LiNV]tQMiWV]iVpUW�$ODStWYiQ\�WiPRJDWiViYDO�NpV]�OW��/HNWRUiOWD��.ĘU|VLQp�9DWDL�eYD

6RNIDMWD� PHJN|]HOtWpVPyG� PHU�OKHW� I|O�� DPLNRU� PHJSU�-
b�lja �jragondolni az ember egy-egy fesztiv�l tanuls�gait.
Felid�zi az �lm�nyeket, keresg�li a szempontokat, ame-
lyek seg�ts�g�vel �ltal�nosabb szakmai tanuls�gokk�nt fo-
galmazhat�k meg a szem�lyes benyom�sok. Nyilv�n az
orsz�gos gyermeksz�nj�tsz� tal�lkoz� �sszegz�s�hez spe-
ci�lis szempontok is k�n�lkozhatn�nak. Fontosak lehetnek
D� SHGDJyJLDL� |VV]HWHYĘN�� D]� HOĘDGiVRNQDN� D� V]HP�lyi-
s�gfejleszt�sben, a nevel�sben bet�lt�tt funkci�i. Fontos,
hogy a (sz�n)j�t�kok hogyan oldj�k az iskolai oktat�s me-
revs�g�t, mik�pp teszik ism�t intimm� �s felszabad�t�v� a
tan�rok �s di�kok k�zti szem�lyes viszonyt (a nevel�s el-
engedhetetlen alapfelt�tel�t). Fontosak lehetnek a k�z�s-
s�gi szempontok. (A val�di sz�npadi �lm�nyek kapcs�n
PD� LV� H]� D� V]y� MXW� HV]�QNEH�� DPHO\� QDSMDLQN� |Q�� pV� FVR�
port�rdekekre parcell�zott vil�g�ban ugyan egyre anak-
URQLV]WLNXVDEEQDN� KDW�� GH� D� V]tQKi]� PpJVHP� WXG� QpON�OH
OpWH]QL���$]�LJD]iQ�My�HOĘDGiVRN�PLQGLJ�|QIHOHGW�HJ\m�sra
WDOiOiVRN� W�NU|]ĘGpVHL�� WDQiURN� pV� GLiNRN� N|]|V� HUĘ�
fesz�t�s�nek, gyerekek term�szetes �sszj�t�k�nak ered-
m�nyei. Viszony�t�si pontokat teremthet a gyermeksz�n-
j�tsz� fesztiv�l �lm�nyeinek �sszegz�s�hez az emberi �sz-
V]HWHYĘN� V]iPEDYpWHOH� LV�� 1\LOYiQ� |QPDJXNDW� IRJDOPDz-
z�k meg a sz�nh�zcsin�l�k akkor is, amikor gyerekek �ll-
QDN� D� V]tQSDGRQ�� ËJ\� YiOQDN� HPOpNH]HWHVVp� D� J\HUHNV]e-
UHSOĘN� |QNpQWHOHQ� JHV]WXVDL�� |QIHOHGW� PHJQ\LODWNR]iVDL
�HJ\�HJ\� NLDODNXOyEDQ� OpYĘ� V]HPpO\LVpJ� YRQ]y� PHJQ\Ll-
YiQXOiVDL��� ËJ\� OHKHWQHN� pUGHNHVHN�� LGĘQNpQW
PHJK|NNHQWĘHN� D]RN� D]� HPEHUL� WDSDV]WDODWRN� LV�� DPHO\HN
D]� HOĘDGiVRNEDQ� W�NU|]ĘGQHN�� %HQ\RPiVRNDW� V]HUH]Ke-
W�QN� DUUyO� LV�� KRJ\� J\HUPHNV]HPPHO� PLO\HQ� D]� D� YLOiJ�
amelyQHN�PL�IHOQĘWWNpQW�YaJ\XQN�D]�HOV]HQYHGĘL�

De tal�lhat�k speci�lisan sz�nh�zi szempontok is a
fesztiv�l tanuls�gainak �sszegz�s�hez. Mert a gyereksz�n-
j�tsz�s is sz�nh�z. �s ha egy k�z�ss�g az �nkifejez�s
V]iPWDODQ� OHKHWĘVpJH� N|]�O� pSS� H]W� D� N|]OpVPyGRW� Y�-
lasztja, nyilv�nval�, hogy csak akkor tud val�di hat�st ki-
YiOWDQL�� KD� VLNHU�O� UiWDOiOQLD� DUUD� D� IRJDOPD]iVPyGUD�
DPHO\� D� MiWV]yN� V]HPpO\LVpJpW�� N|]OHQGĘMpW� pUYpQ\HVHQ
k�zYHWtWL��eV�H]�±�DNiUPL�LV�YROW�D]�HOĘDGiV�NLLQGXOySRQWMD�

HONpV]tWpVpQHN� |V]W|Q]ĘMH� ±� HJ\pUWHOPĦHQ� V]tQh�z-
eszt�tikai probl�m�kat vet f�l. Azt a k�rd�st, hogy meg-
tal�lta-e az adott t�rsulat azt a sz�nh�zi form�t, amelyen
NHUHV]W�O� DGHNYiWDQ� WXGQDN� PHJQ\LOYiQXOQL� D� SHGDJyJLDL
HUHGPpQ\HN�� D� N|]|VVpJpStWĘ� V]iQGpNRN�� D� V]HPpO\LVpg-
QHYHOpV�HUHGPpQ\HL��+RJ\�VLNHU�OW�H�D]�DODSDQ\DJJDO�pV�D
monGDQGyYDO�|VV]KDQJEDQ�OpYĘ�PĦIDMW�YiODV]WDQL��pV�KRJ\
D]� HKKH]� V]�NVpJHV� NpSHVVpJHN� ELUWRNiEDQ� YDQQDN�H� D]
HOĘDGyN�

)HOWĦQĘ��KRJ\�PLO\HQ�VRN�J\HUPHNV]tQKi]L� HOĘDGiV� Ln-
dul ki a sz�nh�znak abb�l a form�j�b�l, amelyet a 60-as
���HV�pYHN�DPDWĘU�V]tQMiWV]yL�WHUMHV]WHWWHN�HO��$]�iOWDOiEDQ
�UHV� WpUEHQ� MiWV]yGy� HOĘDGiVRN� FVDN� QpKiQ\� MHO]pVV]HUĦ
WiUJ\DW� KDV]QiOQDN�� $]� LO\HQ� WtSXV~� SURGXNFLyN� pOWHWĘ
HUHMpW� D]� HUĘWHOMHV� NROOHNWtY� MHOHQOpW� DGMD�� D� V]HUHSOĘN
PHOOHWW� PLQGLJ� QDJ\RQ� VRN� KiWWpUILJXUiW�� ÄNyrusWDJRW´� O�-
WXQN�� .�O|QE|]Ę� Sy]RNED�� NpSHNEH� iOOYD� W|EEQ\LUH� ĘN
DODNtWMiN� NL� D� KHO\V]tQHNHW�� (EEHQ� D� ÄWHVWWpUEHQ´� HOHYH
QHP� WHUHPWKHWĘN� UHiOLV� V]LWXiFLyN�� H]pUW� D� V]HUHSOĘN� MiW�-
k�ban is jelz�ses fogalmaz�sm�d a meghat�roz�.

Tipikus (�s el�g j� sz�nvonal�) p�ld�ja volt az effajta
MiWpNPyGQDN� D� IHOVĘV]HQWLYiQL� Ä.tVpUOHWL� 6]tQSDG´� 6]e-
JpQ\�FVLFVHULHN�FtPĦ�HOĘDGiVD��UHQGH]Ę��.DOPiU�-iQRV���$
MiWpN� D� N|]pSHQ� iOOy� EtUyL� HPHOYpQ\� N|U�O� ]DMOLN��ÒJ\� iOO
ott fent a piedeszt�lon a B�r�, mintha �nmaga tekint�ly�-
QHN� HOHYHQ� V]REUD� OHQQH�� $� NH]GĘNpSEHQ� D]� HPHOYpQ\
P|J|WW� RV]ORSEDQ� iOOy� V]HUHSOĘN� PHJNRUHRJUDIiOW� Npz-
PR]GXODWDL� KDWiVRVDQ� LQGtWMiN� D� MiWpNRW��$]WiQ� N�O|QE|]Ę
DODN]DWRNED� iOOYD� pU]pNHOWHWLN� D� IDOX� Q\�]VJĘ�PLQGHQQDpi
�let�t. A stiliz�lt k�pek saj�tos ritmust adnak ki: �jabb �s
~MDEE� KHO\]HWHN� WHUHPWĘGQHN� D]iOWDO�� KRJ\� NLOpS� D� NDUEyO
HJ\�HJ\� V]HUHSOĘ�� EHPRQG� YDODPLW�� DPL� D]� pSS� VRURV� IHj-
lem�nyre utal, �s a t�bbiek, t�bbnyire k�rusban besz�lve,
PLQGLJ�HUUH�UHDJiOQDN��(]�D�N�O|QIpOH�PR]JiVRNNDO�|VV]e-
NDSFVROyGRWW�SHUJĘ� ULWPXV~� MiWpN�±�pV�H]�D�KDVRQOy� V]Hm-
OpOHWĦ�HOĘDGisok t�bbVpJpUH�pUYpQ\HV�±�D�W|PHJHQHUJLiNDW
hat�sosan tudja k�zvet�teni, de egy�ni sz�neket, egyedi ka-
UDNWHUHNHW� QHP� LJD]iQ� NpSHV� WHUHPWHQL�� (]� GHU�OW� NL� D
IHOVĘV]HQWLYiQL� HOĘDGiV�PiVRGLN� IHOpEĘO�� D� FVLFVHULHN� N�l-
d�tts�g�nek a kir�lyi udvarban tett l�togat�s�b�l, ahol


